Les Centres
Sociaux
de Savigny

A

Repas de Noél a la Maison de quartier Gaston Variot, le 20 décembre demnier.
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GAZETTE DES CENTRES SOCIAUX #20 | VACANCES D’HIVER - FEVRIER 2025
EDITO

Les centres sociaux sont des lieux de vie et d’échange pour les habitants.

DATES

Une fois encore, les bénévoles nous le prouvent en venant renforcer nos équipes. D’INSCRIPTION
Pendant les vacances, ils et elles animent des ateliers de peinture, un stage de .
danse orientale, des ateliers Montessori et de cuisine, sans oublier un repas Tout public
partagé. _ ) _ SUR LENSEMBLE
Avec prés de 2 000 habitants fréquentant les centres sociaux et plus de 90 DES STRUCTURES

bénévoles engagés, c’est grace a vous que la solidarité prend tout son sens ! K
A partir

L’éVéNEMENT DU MOIS I ’ . du lundi 10 février a 14h

Modalités d’inscription :
Chaque adhérent peut inscrire les membres
de sa famille déclarés sur sa fiche d’adhésion.

LE CARNAVAL

Mercredi 26 février de 15h a 17h,
c’est la féte !

Pour sa 4¢™ édition, le défilé du carnaval
animera le quartier des Droits de 'Homme.
Des moments de partage comme on les aime

1 activité et 1 sortie par membre de la famille et pour
les 3 centres. Pour toute activité supplémentaire,
inscription en liste d’attente.

Le paiement des activités ou sorties se fera sur
les centres aux dates d’ouvertures indiquées

I, . ci-dessus.
dans les centres sociaux : bonheur, rires et
costumes, des étoiles dans les yeux des enfants. En raison des conditions climatiques, de tout autre
Petits et grands rejoignez-nous avec des déguisements colorés et insolites. motif d’intérét général ou de nécessité de service,

des activités peuvent éventuellement étre modifiées

Apportez vos instruments de musique pour faire un maximum de bruit. ou annulées.

Vers 16h30 un goliter partagé est organisé sur la place des Droits de ’Homme,

apportez des crépes ou des gateaux. Rendez-vous pour le départ au centre social PUBLICS PORTEURS DE HANDICAP o)

A 2 1 A La plupart des activités sont (Ii 'J
Lucie et Raymond Aul?rac. Un tem_ps fOI:t p9ne par le c<_)nse|I ’C|t0yen et I'équipe du accessibles aux personnes 1=
centre vous est proposé le mercredi 19 février toute la journée. porteuses de handicap, sous réserve ||&*® 9

pour certaines, d’étre accompagnées
d’une tierce personne.

La pastille indique le lieu de rendez-vous : centre social Francoise-Dolto,

maison de quartier Gaston-Variot, maison des Droits de PHomme Retrouvez
ou centre social Lucie & Raymond-Aubrac les infos et
horaires sur
: - H le blog des
G &Cgﬁi savignyletemple.centres-sociaux.fr centres cociaux

savigny-le-temple.fr

savignyletemple.centres-sociaux.fr




Programme des centres sociaux de Savigny

ORMATION

VACANCES

Il vous semble impossible

de partir en vacances

cet été (organisation, moyens
financiers...) ?

Prenez rendez-vous avec nos
référentes famille (Isabelle ou
Sylvie) pour étudier votre projet

et pour découvrir les différents
dispositifs qui pourront vous aider.

ATELIER D'INITIATION
A LA LANGUE ARABE

Pour les enfants :
mercredi de 9h a 10h
Pour les adultes :
vendredi de 14h a 15h

De l'apprentissage de

I'alphabet et du vocabulaire

jusqu’au perfectionnement et a
'accompagnement dans la rédaction
de documents en langue arabe,
animé par Iman (bénévole), début
des ateliers dés le mercredi 5 mars.

NOUVEAU

FRANCOISE

DOLTO

SOIREE DES JEUNES
CHOREGRAPHES

Vendredi 21 février au Millénaire,
ouverture des portes a 19h30.

La ville de Savigny-le-Temple et

le Café-Danses Bobby-Sands
accompagnent les jeunes danseurs
chorégraphes désireux de présenter
leur travail a 'occasion d’une soirée
spécialement dédiée a la recherche
chorégraphique.

Participation : 1 € (sur place) et
apporter un produit alimentaire

en faveur des Restos du Coeur.
Une buvette est proposée par une
association locale.

SOIREE
S

- CHOREGRAPHES

Les Centres

de Savigny

mble tous !

On g'y rasse!

Sociaux —

TOUT PUBLIC

ATELIER PEINTURE

Lundi 17 et vendredi 21 de 9h30 a 11h30
Lundi 24 et vendredi 28 février de 9h30 a 11h30
Colette et Gérard (bénévoles) vous font découvrir
le plaisir de peindre.

Munissez-vous de vos toiles et de vos pinceaux.

A partir de 8 ans, sur inscription.

GASTON
VARIOT

macons ATELIER'D"ECRITURE
INTERGENERATIONNEL

Lundi 17 février de 14h a 16h, a la bibliotheque

du centre social Frangoise Dolto

Thémes : “Amour & Carnaval”

Hello, slameurs et slameuses, passionnés des mots

et de la diction !

Venez écrire votre texte ou votre poésie !

Mardi 18 février de 14h a 16h, a la médiatheque

des Cités-Unies

Si vous avez pris go(t ou ratés l'atelier du lundi 17,

il nest pas trop tard !

Un autre atelier vous attend mais cette fois-ci a la

médiatheque des Cités-Unies.

(@ SCENE SLAM INTERGENERATIONNEL
Mercredi 19 février de 14h a 16h30,

a la médiatheque des Cités-Unies

Nous y voila ! Voici le jour tant attendu “La Scene

Slam” !

Ne vous inquiétez pas ! Tout est prévu !

Entrainement et préparation pour que vous puissiez

entrer en scéne a 'auditorium de la médiathéque

des Cités-Unies. N'oubliez pas votre “BLAZE” (hnom

de scene) !

(¥ STAGE DE DANSE ORIENTALE
Mardi 18 février de 14h a 16h

et mercredi 19 février :

12h : repas partagé

14h-16h : stage

16h-17h : présentation du stage et golter

Venez découvrir la danse orientale et I'art folklorique

tunisien avec Maherzia, bénévole enthousiaste

qui a a coeur de faire partager sa culture. C'est

I'occasion de faire onduler votre corps sur des —y

rythmes orientaux et de porter votre plus }

belle tenue traditionnelle !
PREPARATION CARNAVAL EN FAMILLE
Mercredi 19 février de 10h a 16h
Le centre social et 'association du Conseil Citoyen
des Droits de 'THomme vous proposent de venir
préparer le défilé du carnaval (stands créatifs, atelier
couture).
Participation : apportez votre pique-nique.
Renseignements a I'accueil du centre social.

AUBRAC

fweh CUISINE DE CHEF

Vendredi 21 février de 9h30 a 13h30
Partez a la découverte des légumineuses
(lentilles,...) avec le chef Franck Nanguy,
un cuisinier-jardinier qui aura a coeur de vous faire
découvrir une cuisine de saison, des techniques
culinaires et des conseils nutritionnels. Vous
préparerez avec lui le repas de I'entrée au dessert.
Participation : apporter un jus de fruits

REPAS FESTIF
Vendredi 21 février, a partir de 19h

Vous souhaitez partager un moment convivial et
festif ? Le Conseil Citoyen vous propose un repas
partagé.

Sur inscription, places limitées.

Contributions et renseignements auprés -
de Saliha et Djamila. {

AUBRAC

CARNAVAL

Mercredi 26 février de 15h a 17h,
C’est la féte !

Petits et grands, venez déguisés

et avec un instrument de musique.

AUBRAC

Nous défilerons, danserons et dégusterons les
gateaux que chacun aura apporteé.

Participation : apporter des crépes ou un gotter
a partager
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§-1"® PISCINE EN FAMILLE OU EN SOLO
Vendredi 28 février de 10h a 12h, au stade

nautique Jean-Bouin

Jeux d’eau et barbotage pour les enfants

accompagnés de leurs parents ou longueurs

et papotage pour les plus grands.

Participation : apportez un maillot de bain et une

serviette. Rendez-vous sur place.

PETITE ENFANCE

A

& FAMILLE ]

)

(™ SOIREE DANSANTE / KARAOKE FAMILLE
Vendredi 14 février de 19h a 22h

On ne peut pas démarrer les vacances sans une

soirée festive. Chauffez vos voix, ce soir on chante

et on danse !

Et pour que la féte soit plus folle ; mini disco a partir

de 6 ans.

Code couleur : une touche de rose

Participation : apporter un plat ou un dessert.

(Repas partagé)

Vendredi 14 février de 19h a 22h
Les mardis 18 et 25, le mercredi 19, les jeudis 20
et 27 février
En matinée de 9h30 a 12h
En aprés-midi de 14h a 17h
jeudi : ouverture uniquement I'aprés-midi
Mercredi 26 février : aprés-midi festive au centre
social Lucie et Raymond Aubrac avec un carnaval.
Venez passer un moment convivial en famille ou
entre amis autour de jeux de société et profiter d’'un
espace pour les tout petits.

(@@ CREA RECUP DE PINGOUINS RIGOLOS
Mardi 18 et mercredi 19 février de 9h30

a 11h30, a la bibliothéque du centre social

C’est I'hiver, la banquise a besoin de vous !

Venez en famille fabriquer votre pingouin !

Sur inscription.



VACANCES D’HIVER - FEVRIER 2025

e ATELIER FRIPERIE EN FAMILLE

Mardi 18 février de 9h30 a 14h
Projet collectif sur le théme du printemps et
repas partagé !

MOMENT MUSICAL

Mardi 18 février de 10h30 a 11h

et de 11h a 11h30

Venez avec vos bambins profiter d’'un moment
musical joyeux et ludique lors duquel

ils pourront chanter, bouger et manipuler tout un tas
d’instruments de musique.

FRANGOISE
DOLTO

UN CONTE “LA ROUE TOURNE”

Mardi 18 février de 14h a 17h

Ce conte est raconté par Araksi de I'association
Couleur Passion.

Aida est une petite fille qui décide d’aller retrouver
son papy parti a “Paradis, un pays qu’elle ne connait
pas. Comment va-t-elle s’y prendre ?

Et suivi d'un atelier créatif animé par Araksi

et Sylvie.

A partir de 5 ans. Sur inscription.

AUBRAC

“COUSCOUS/KARAOKE”
Mercredi 19 février de 9h30 a 16h30
Matin : préparation d’'un délicieux couscous avec
les mamans volontaires et atelier mosaique pour les
enfants
Midi : repas autour du couscous préparé ensemble
Défilé oriental : participer ou admirer un défilé de
tenues inspirées de la culture orientale et venez
avec votre plus belle tenue.
Apres-midi : karaoké et golter pour finir la journée
en musique. (apportez une boisson)
Participation : apporter un dessert et une
boisson.
Possibilité de venir aprés le repas.

(@ THEATRE D’OMBRES CHINOISES

Vendredi 21 février de 10h a 11h,

a la bibliothéque du centre social
Plongez-vous dans I'univers des contes et suivez
des yeux la lumiére qui pointe a I'horizon !

A partir de 3 ans. Sur inscription.

T
P

“7A CONTES ORIENTAUX
Mercredi 26 février de 10h a 10h45
ou de 11h a 11h45
Pascale (bénévole), notre conteuse, propose
aux petits et aux grands un nouveau voyage dans
le pays imaginaire des contes pour le plaisir des
oreilles.

«««««« ATELIER MONTESSORI
Jeudi 27 février de 10h a 11h
ou de 11h a12h
Viens toucher, manipuler, explorer, regarder en
éveillant tous tes sens a travers divers outils et
matériel Montessori mis a disposition des enfants
de 2a4ans.

FRANGOISE W

DOLTO

LES BENEVOLES DU MOIS

Un moment chaleureux a marqué la rencontre du vendredi 10 janvier, ou les
bénévoles du centre social Frangoise-Dolto se sont réunis pour célébrer la nouvelle
année et réaffirmer leur engagement au sein des centres sociaux de la ville.

C'était aussi 'occasion de présenter les nouveaux ateliers bénévoles tels que le
crochet avec Clotilde, les ateliers de Ouided, la cuisine avec Karima, Culture G avec

Zoé, le stage de danse orientale de Maherzia et son projet sur le Vivre ensemble qui
devrait prendre toute son ampleur sur les vacances d’avril.
La matinée s’est poursuivie avec des échanges autour de tables rondes sur la place et le role du bénévole,
la valorisation de I'engagement et les différentes manieres de susciter I'implication des habitants.
Chaque centre social a une référente dédiée au bénévolat : Fatiha, au centre social Lucie et Raymond
Aubrac, Isabelle, a la maison de quartier Gaston-Variot et Karine, au centre social Frangoise-Dolto.

N’hésitez pas a les rencontrer.

MOTRICITE

Vendredi 28 février de 10h a 11h
L'association UFOLEP propose un atelier qui offre
a I'enfant la possibilité d’'une motricité libre, c'est-a-
dire une totale liberté de mouvement. Il explore alors
son corps et son environnement & son rythme grace
aux expériences sensorielles et motrices qui lui sont
proposeées.

0-6 ans. Sur inscription.

AUBRAC

£ CINE FAMILLE “LOUNEYTOONS”: DAFFY
ET PORKY SAUVENT LE MONDE”
Vendredi 28 février de 14h30 a 16h,
a ’Espace Prévert
L'un des plus grands duos comiques de I'Histoire,
Daffy Duck et Porky Pig, fait son grand retour au
cinéma dans une nouvelle comédie déjantée.
Enchainant les gags et les catastrophes dont seuls
les Toons sont capables, Daffy Duck, Porky Pig
et une nouvelle venue prénommée Petunia Pig vont
tenter de sauver le monde d’une terrible menace.
Participation: 2 € (Savigniens), 2,20 € (hors
Savigny). Rendez-vous sur place a 14h.

2/
! lpd

SAUVENT LE MONDE
L

ENFANCE
& JEUNESSE

STAGE J’APPRENDS A NAGER

Du lundi 17 février au vendredi 28 février
au stade nautique Jean-Bouin de 10h a 10h30
L'équipe de maitres nageurs proposent 10 séances
“d’aisance aquatique” gratuites pour les enfants ne
sachant pas nager ou en manque de confiance.
Pour atteindre I'objectif : présence obligatoire sur
toutes les séances !

Participation : maillot de bain, serviette et grande
motivation. Rendez-vous sur place a 9h30.

7110 ans.
\ '.
@

FRANCOISE
DOLTO

@ ESPACE PO OUVERT

98V Lundi17 et 24, mercredi 19 et 26,
vendredi 21 et 28 février de 14h a 17h

Plongez dans I'ambiance des vacances et devenez
acteurs de vos loisirs, nous vous accompagnons
pour les réaliser.
Vos aprées-midi s’organisent autour de défis sportifs
(ping-pong / billard / baby-foot), ateliers créatifs
et ateliers culinaires (préparation du godter)

Mais I'espace polyvalent est surtout un lieu pour
échanger, se retrouver entre amis bien a I'abri des
agressions de I'hiver.

Participation : apporter une boisson ou un
ingrédient (ceufs, lait, farine ...)

Collégiens.

@™ BALADES D’EXPLORATION ET ATELIER
98V CREATIFS

Mardi 18 au vendredi 21 février

de 10h a 13h,
Plonge dans une expérience unique autour de l'art !
Découvre, crée et partage ta passion avec nous.
Rejoins-nous vite !
L'artiste Anouk Daguin vous invite a réaliser une
enquéte sur les plantes qui nous entourent et a
fabriquer des histoires, au travers de différentes
pratiques artistiques adaptées pour les grands et les
petits. Laissez votre imagination déborder.
A partir de 11 ans. Rendez-vous a ’Espace
polyvalent Frangoise-Dolto.

@ ATELIER PATISSERIE

$&V Mercredi 19 février de 10h a 12h
Tu as quelques talents de patissier, préparons ensemble
des gourmandises pour un godter partagé !
8/9 ans.

@ SPECTACLE LE MOUTON NOIR
$&» PERFORMANCE ARTISTIQUE
Mercredi 19 février de 17h15 a 19h30,
au Théatre Sénart
Paul Molina, champion de football Freestyle débarque
au théatre Sénart pour une démonstration tenant tant de
la performance sportive que de la création artistique !
Ballon au pied, il raconte comment sa passion est
devenue son métier.
Rendez-vous a 17h15 au centre social F.Dolto
Participation : renseignements a I'accueil
Collégiens.




Programme des centres sociaux de Savigny

@ CREA RECUP : JEU “LE MORPION”
$& Jeudi 20 février de 9h30 a 11h30,
a la Bibliothéque du centre social
Venez créer vos propres jeux et jouer avec tes amis,
ta famille, en vacances ... partout !
A partir de 6 ans, sur inscription.

Repas de noél

Tres joyeuse et conviviale soirée de noél proposée a la Maison de
quartier Gaston-Variot, le vendredi 20 décembre. Ce moment
de partage intergénérationnel n'aurait une fois de plus pas pu
étre si chaleureux et réussi sans la participation des bénévoles
et de 'équipe du centre.

C'est toujours un plaisir de profiter de 'atmosphére particu-
liére qui regne sur cette période de fin d'année, pour aller & la
rencontre des habitants, voir des liens se nouer, échanger

7wy ATELIER LANTERNE ORIENTAL

VARIOT

Vendredi 21 février de 14h a 16h30
Apres une petite lecture de contes orientaux,

apprenez a réaliser une décoration unique et
scintillante.
A partir de 8 ans, sur inscription.

=) SOIREE ORIENTALE-FESTIVE

Vendredi 21 février de 18h a 20h30
Plongez dans une ambiance chaleureuse et festive
aux couleurs de 'Orient avec une dégustation
de bouchées salées-sucrées, thé autour de jeux
traditionnels.

Collégiens, sur inscription.
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£~ ATELIER FABRICATION DE MASQUES
Lundi 24 février de 14h a 16h30

Prépare-toi pour le carnaval sur le quartier des Droits

de 'Homme !

Rejoins-nous pour un atelier créatif ou tu pourras

fabriquer ton propre masque original et coloré.

A partir de 8 ans, sur inscription.

PREPARATION DU CARNAVAL

Mardi 25 février de 14h a 16h

Venez-vous amuser a créer vos propres instruments
de musique pour instaurer une ambiance festive au
centre social la veille du carnaval.

Participation : boite de conserves vides, boites
a camembert.

A partir de 7 ans.

AUBRAC

£~ SORTIE DECOUVERTE

Mardi 25 février de 9h a 15h, a Paris
Profitez d'une matinée d’exploration et de découverte
de I'Institut du Monde Arabe !
Participation : La restauration et le transport
restent a la charge des participants.
Rendez-vous a la gare de Savigny-le-Temple
a 9h. Collégiens, sur inscription.

@ PISCINE ADOLESCENT

9@ Mardi 25 février de 14h 2 17h

Tu aimes nager ? Alors apporte ton maillot et viens
profiter d'une expérience aquatique inoubliable !
Collégiens.

@, GOUTER-CONCERT

$& Mercredi 26 février 2 14h30, a L’Empreinte
Les golters-concerts sont de retour avec les
Fréres Casquette !

Le nouveau spectacle “Générations” aborde les
themes du quotidien des enfants, leur imaginaire et
I'évolution du hip-hop des années 80 a aujourd’hui.

des sourires et de la bienveillance.

Un grand merci aux associations pour leur implication et
plus particulierement au Théatre Ma pour sa représenta-
tion théatrale “Fatima” magnifiquement incarée par le jeune
Naél Haddadi, et aux Couturieres du coeur pour leur aide dans l'orga-
nisation et les goodies souvenirs remis aux habitants.

Et bien sirr a notre élue, Isabelle Delacourt pour son soutien et les chocolats remis a tous les enfants.

Les relations familiales (la grande sceur adolescente,
les parents qui n‘ont pas la référence, les grands
parents dépassés par la technologie) sont autant de
prétextes pour jouer avec les mots et s'amuser en
musique de situations insolites.

Participation : gratuit

Rendez-vous a I’Espace Polyvalent F.Dolto.

6/14 ans.

@™ CONCOURS DE CREPES ET DESSIN

$& Vendredi 28 février a 14h a 'espace
polyvalent

Participez a notre grand concours de crépes et de
dessin. Venez nombreux pour montrer vos talents et
passez un bon moment !”

Apportez votre ingrédient secret et tentez de
remporter la victoire.

Participation : ingrédients secrets, Nutella, ceufs,
beurre, boissons.

Rendez-vous a I’Espace Polyvalent.
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ADULTES & SENIORS

@ STAGE D’AISANCE AQUATIQUE

$& Du lundi 17 février au vendredi 28 février
au stade nautique Jean-Bouin de 9h15 a 10h
L’équipe de maitres nageurs proposent

10 séances “d’aisance aquatique” gratuites
pour les adultes a partir de 45 ans ne sachant pas
nager ou en manque de confiance.

Pour atteindre I'objectif : présence obligatoire sur
toutes les séances !

Participation : maillot de bain exclusivement,
serviette et grande motivation.

Rendez-vous sur place a 9h.

f+» ATELIER COUTURE “MUGBAG”

Lundi 17 février de 10h a 16h30
“Les couturiéres du coeur”, vous invite & venir
créer votre pochette de rangement pratique et
originale pour transporter votre tasse de café ou de
thé partout avec vous. Fabriqué a la main avec des
tissus, votre sac sera parfait pour protéger votre mug
lors de vos déplacements.
Les enfants a partir de 10 ans sont les bienvenus
accompagnés d’un parent.
Participation : apporter tout le nécessaire pour
la confection (machine a coudre et tissus) ainsi
que votre plat a partager pour le repas du midi.

'\?\ 1% //Q
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€= ATELIER COUTURE

“SET DE PIQUE-NIQUE”

Mercredi 26 février de 10h a 16h30
Venez apprendre avec “Les couturiére du cceur” a
coudre un set de pique-nique pour transporter vos
couverts, set de table, serviette...Indispensable pour
déjeuner a l'extérieur sans rien manquer.
Les enfants a partir de 10 ans sont les bienvenus
accompagnés d’un parent.
Participation : apporter tout le nécessaire pour
la confection (machine a coudre et tissus) ainsi
que votre plat a partager pour le repas du midi.

BONNES
ICANCES

Centre social Frangoise-Dolto
Chemin du Plessis
0164 10 51 90
centre.f.dolto@savigny-le-temple.fr

Espace Polyvalent
Place du 19 mars 1962
0164104147
espace.polyvalent@savigny-le-temple.fr

Maison de quartier Gaston-Variot
Avenue des Régalles
0164417049
maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

Centre social Lucie & Raymond-Aubrac
25 Avenue Missak-Manouchian

centre.Ir.aubrac@savigny-le-temple.fr

Maison des Droits de 'Homme
1 avenue du Clocher,
Place des Droits de lHomme
0174828939

01850222 26



