Les Centres
Sociaux
de Savigny

E Le 13 février a eu lieu le carnaval du centre social Lucie & Raymond Aubrac avec
la participation des accueils de loisirs : Pierre-Brossolette, Marc-Bloch et Sidonie-Talabot
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EDITO

Le Printemps est revenu a Savigny-le-Temple, il prend une tonalité particuliére par son
démarrage festif au Domaine de la Grange-la-Prévéoté avec le traditionel Printemps des
Jardiniers.

Les centres sociaux en profitent pour retrouver les activités en plein air telles que les
sorties dans les jardins et parcs, les animations “hors les murs”, les ateliers créatifs pour
embellir nos jardins.

Et nous tenions a mettre en avant toutes les actions favorisant la mobilité. Un atelier de
réparation de vélos est proposé mercredi 10 avril. Mon Agglo a vélo permet d’apprendre aux
adultes a circuler a vélo dans la ville pour leurs déplacements du quotidien. “J’apprends
a rouler” permet aux enfants d’étre a I’aise a vélo.

Et nous proposons également des stages parents/enfants pour retrouver le plaisir du vélo
en famille.

LEVENEMENT DU MOIS

Le numérique est a I’honneur durant les vacances de printemps avec Mickael et
Mounir qui vous accueillent pour vous faire découvrir cet outil et ses multiples secrets !

chsTON ( Nous retrouvons le numérique daps notre quotidien
VARIOT | m— , et dans chaque moment de la vie.

» .»-* - /’ Il est parfois indispensable, avec ses passions

= et ses controverses, ses angoisses et

ses questionnements, tantét nous avons
I'impression de le maitriser, tantot toutes
l ces fonctionnalités nous dépassent, quoiqu’il
en soit, nous ne pouvons plus faire sans,
alors a vos écrans !

La pastille indique le lieu de rendez-vous : centre social Francoise-Dolto,

la maison de quartier Gaston-Variot, maison des Droits de ’lHomme
ou centre social Lucie & Raymond-Aubrac

‘ 0 savignyletemple.centres-sociaux.fr

savigny-le-temple.fr

DATES D’lNSCRIPTIQNS
POUR LES ACTIVITES

TOUT PUBLIC

Possibilité de vous inscrire

aux activités proposées
sur les 3 centres sociaux

A partir du Samedi 30 Mars de 9h
a 11h45, au centre social F. Dolto.

A partir du mardi 2 avril a 14h
a la maison de quartier G. Variot,
au centre social F. Dolto
et au centre social Lucie
et Raymond-Aubrac.

Modalités d’inscription :
chaque adhérent peut inscrire les membres
de sa famille déclarés sur sa fiche d’adhésion.

Rappel des conditions d’inscription :
1 activité et 1 sortie par membre de la famille
et pour les 3 centres. Pour toute activité
supplémentaire, inscription en liste d’attente.

Retrouvez
les infos et
horaires sur

le blog des
centres sociaux

savignyletemple.centres-sociaux.fr




Programme des centres sociaux de Savigny

TOUT PUBLIC

BILUDO

Les mardis 9 et 16, les mercredis 10 et 17,
les jeudis 11 et 18 avril

L’apres midi de 14h a 17h

Venez passer un moment convivial en famille

ou entre amis autour de jeux de société et profiter
d’un espace pour les tout petits.

FRANGOISE

DOLTO

o JARDIN D’ACCLIMATATION

Lundi 8 avril de 9h a 17h30, a Paris
A Paris, & la lisiére du bois de Boulogne, les
18 hectares du Jardin d’Acclimatation vous
accueillent, quelle que soit la saison. Découvrez
ou redécouvrez ce parc napoléonien dont les
attractions ont été entierement modernisées,
le patrimoine historique restauré et le paysage
embelli.
Participation : la restauration et le transport
restent a la charge des participants.
Rendez-vous a la gare de Savigny-le-Temple a 9h.
Adultes, seniors et familles.

STAGE INFORMATIQUE

Lundi 8, mardi 9, mercredi 10

et jeudi 11 avril de 14h a 16h

Venez vous former sur les bases de I'utilisation

d’internet avec comme programme :

* Lundi 8 : apprendre a faire ses recherches sur
internet et a remplir un formulaire d’inscription

* Mardi 9 : se créer une adresse Gmail, éviter
les arnaques (mails, appels et sms) et apprendre
a utiliser la suite Google

* Mercredi 10 : Doctolib et faire des achats /
ventes en ligne

e Jeudi 11 : préparer ses vacances

Vous pouvez apporter votre téléphone portable

ou ordinateur portable.

Google
Doctolib M

GASTON

VARIOT

INITIATION JEU DE CARTES :

LEDUTCH

Lundi 8 avril de 14h a 16h30,

a la ludothéque

Tu ne connais pas encore le jeu de cartes qui fait
fureur a Dolto et tu te demandes qui sont ces gens
étranges qui hurlent “DUUUUUTCH !!!” au coin
d’une table en ludothéque ? Viens vite découvrir
ce jeu de mémoire et de stratégie.

Qui sait ? Il y aura peut-étre bientét un tournoi

de Dutch.

Adultes, seniors et familles.

FRANGOISE

DOLTO

rcoss FRESQUE COLLECTIVE
Mardi 9 et mercredi 10 avril de 10h a 12h
Création d’une fresque sur le theme
“Raconte moi la paix” avec Aicha et Calista.
A partir de 6 ans et adultes.

@ PATISSERIE “BEIGNETS CONGOLAIS”
W Mardi 9 avril 2 10h a 12h

Cette collation traditionnelle est simple a réaliser
et nécessite trés peu d’ingrédients. Carro vous
apprendra la bonne technique de main pour
réussir a déposer délicatement la pate dans I'huile
de maniére a obtenir des boules bien rondes,

et avec un peu de pratique, vous y arriverez !

@™, ATELIER CREATIF:
$8 UN TOTEM POUR LE JARDIN
Mardi 9 et 16 avril, mercredi 10 et 17 avril,
jeudi 11 et 18 avril de 14h a 16h
En collaboration avec I'association CLEAH
(structure savignienne accueillant des adultes
porteurs de handicap), construisons deux totems
qui seront installés I'un a I'entrée du centre social
et 'autre dans le jardin de I'association.
A base de bambous, fils de fer, matériaux
de récupération, participez a ces créations
dans un esprit inventif et bienveillant.

@@ ATELIER DE REPARATION DE VELOS
Mercredi 10 avril de 9h30 a 12h
etde 14h a17h
L'association Pro Vélo est de retour pour prendre
soin de vos bicyclettes | C’est 'occasion de faire
vérifier et de réparer vos vélos : des déplacements
plus écologiques, bons pour la santé ou tout
simplement pour des balades... les arguments
ne manquent pas pour pédaler !
L’atelier de réparation sera devant le centre social
(en cas de météo défavorable, il sera dans
la cuisine du rez-de-chaussée).

@ ATELIER DE DEVELOPPEMENT
%5/ PERSONNEL
Vendredi 12 avril de 17h a 19h

Atelier de développement personnel sur le theme:
“Faire le ménage émotionnel de printemps
et réajuster ses objectifs”.
Nous allons faire notre ménage de printemps
et ainsi redéfinir nos objectifs pour
la suite de notre année.

g™, ATELIER DECOUVERTE DES IA 2

% Mardi 16 avril, 14h a 16h
Découverte des Intelligences artificielles ainsi que
des évolutions possibles.

@ SORTIE A LA FERME DE PARIS
Mercredi 17 Avril de 10h a 18h30

Située dans le bois de Vincennes, la Ferme

de Paris est une ferme pédagogique et

environnementale. Ce site permet de découvrir

les cultures et animaux d’élevage d’lle-de-France.

Découvrez les enjeux d’'une production et d’une

alimentation durable. Eco-citoyens, nous vous

attendons !

Participation : transport en train a votre

charge, un pique-nique et tenue adaptée.

Rendez-vous : gare de Savigny-le-Temple

a 10h.

JOURNEE FAMILLE AU CHATEAU
.13) DE SOUBIRAN

Mercredi 17 avril de 11h30 a 17h,

a Dammarie-les-Lys
A Dammarie-les-Lys se trouve le chateau
Soubiran et son grand parc qui abrite une petite
ferme pédagogique. Sur place, vous verrez
évoluer les pensionnaires a plumes et a poils
de la ferme du chéateau : poules, canards, lapins,
chevres, chevaux... Mais aussi des espéces plus
exotiques telles que les wallabies (de la famille
des kangourous).
Participation : apportez votre pique-nique et
votre goliter.
Rendez-vous a la maison de quartier G.Variot
a 11h ou sur place a 11h30.

¢*™ ECO-RANDONNEE

Mercredi 17 avril de 14h30 a 16h30
Participez au nettoyage du quartier dans
une ambiance conviviale avec Pikachu et
ses amis de I'association AEBCPEV !
A prévoir : des chaussures de marche
et des gants.
Rendez-vous sur la place du Miroir d’eau
(Plessis-le-Roi).

VISITE DU DOMAINE ET DE
LEXPOSITION DE CAILLEBOTTE

Jeudi 18 avril de 11h a 17h30

Entre 1860 et 1879, cette maison et son jardin furent
la propriété de la famille Caillebotte. La maison est
toujours meublée comme a I'époque du peintre
Gustave Caillebotte ou il réalisa plus de 80 toiles.
Cette visite plongera les visiteurs dans I'esprit d’une
maison de villégiature de la fin du XIX® siécle.

Nous visiterons également I'exposition temporaire
de Béatrice Helg.

Participation : 4,50€ adulte, apportez votre
pique-nique.

A partir de 6 ans.

GAsTON

VARIOT

CAFE-DEBAT
S “RACONTE-MOI LE QUARTIER”
Jeudi 18 avril de 18h30 a 20h30
Le Café-Débat est un espace
d’expression ouvert a tous autours de thémes
variés : vie de quartier, enjeux de société...
Pour cet atelier, nous vous proposons d’échanger
autour d’histoires du quartier des Droits de
'Homme et de la Résistance. Chantal et
Fred, ethnologues et artistes, vous proposent
une “balade sonore”. Comme de véritables
explorateurs, ils ont arpenté le quartier a la
rencontre des habitants et de leurs histoires
pour réaliser ce podcast.
Apéritif dinatoire offert.
A partir de 6 ans.

de Savigny

SECURITE & INTERNET

Vendredi 19 Avril de 14h a 15h30
Pour naviguer sereinement et éviter les différentes
arnaques que ce soit sur internet ou par
téléphone.

/A SOIREE “GRAND JEU DE PLATEAU”
Vendredi 19 Avril de 19h a 22h

En famille, entre amis ou seul, venez-vous amuser

lors de cette soirée sur le theme du jeu de société

collectif. Votre mission : faire deviner un mot a

votre équipe, grace au mime, au dessin et autres.

Franches rigolades garanties !

Participation : apportez des grignotages

a partager pendant le jeu (sucrés ou salés).

A partir de 5 ans.

@, SORTIE JOURNEE RECONSTITUTION
s HISTORIQUE DES ADIEUX DE
NAPOLEON I
Samedi 20 avril de 9h a 17h,
a Fontainebleau
Venez découvrir un grand week-end de
reconstitutions historiques !
Ne manquez pas ce rendez-vous inoubliable
durant lequel nous vous proposons de remonter le
temps et de revivre la période des Vingt Jours qui
ont précédé et abouti a I'effondrement de I'Empire.
Participation : 2,50€, apportez votre pique-
nique.
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PETITE ENFANCE
& FAMILLE

#®», LE “TIPI” D’HISTOIRES
@@’ Du lundi 8 au mardi 9 avril,
a la bibliothéque du centre social.
En deux séances, de 9h45 a 10h30 et de
10h45 a 11h30.
Le printemps est caché dans son Tipi d’histoires...
Seule votre présence le fera sortir de son cocon !
Ding ding dong, c’est I'heure du conte !

@ LES FRIPOUILLES EN VACANCES

9@ Lundi 8 avril de 10h a 11h30

A destination des enfants de 0 a 3 ans (avec les
parents et enfants non scolarisés), les ateliers
motricité visent a développer I'équilibre, la
coordination et a contribuer a I'éveil corporel.
L'enfant apprendra a mieux se connaitre et

a apprivoiser son environnement.

am», FABRICATION DE LAPINS RIGOLOS
Wayy EN PAPIER
Du lundi 8 au mardi 9 avril de 14h a 16h,
a la bibliothéque du centre social
Aimez-vous les carottes ? Oui ! Le lapin aussi,
¢a le rend aimable, et surtout quand on prend
le temps de le fabriquer, il devient si rigolo qu'il
rentre en scene ! Voulez-vous en fabriquer un
en famille ?

@™ JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE

Lundi 8 avril de 14h a 16h30
Venez découvrir de nouveaux jeux en famille :
jeux de cartes, jeux de plateau, jeux en équipe...

A, PATE A SEL ET PATATOUILLE

Mardi 9 avril de 10h a 11h30
L'enfant est un explorateur a I'esprit trés créatif,
il prend plaisir a toucher, malaxer et transformer.
C’est le bon moment pour 'accompagner
a découvrir et explorer.

Adapté au trés jeune public

a®», PISCINE EN FAMILLE
@/ Mardi 9 avril de 11h a 12h45,
au stade nautique Jean-Bouin
Jeux d’eau et barbotage pour les enfants
accompagnés de leurs parents et grands-parents.
Participation : apportez un maillot de bain
et une serviette.
Rendez-vous sur place.

FRANCOISE

DOLTO

HOMMAGE A SYLVIE

Une pensée trés émue a 'annonce de la disparition de Sylvie Kpodekon, bénévole
depuis quelques mois au centre social Frangoise Dolto.
Femme élégante et discréte, a la voix douce, elle a participé a la réussite de plusieurs

animations : soirée famille, atelier culinaire...

Elle appréciait particulierement le Club des bénévoles qui lui permettait de rencontrer d’autres
personnes qui, comme elle, n'ont pas fait de 'engagement un vain mot.
Elle s'était également investie dans le renouvellement du projet du centre social en participant a la

réunion de lancement au mois de janvier.

Elle laisse une image délicate a toutes celles et tous ceux qui ont croisé son chemin au centre social.

GasToN
VARIOT

CINE FAMILLE “KUNG FU PANDA 4”
B Mardi 9 avril 2 14h30,

FRAN
DOLTO

a ’Espace Prévert
Aprés trois aventures dans lesquelles le guerrier
dragon Po a combattu les maitres du mal les
plus redoutables grace a un courage et des
compétences en arts martiaux inégalés, le destin
va de nouveau frapper a sa porte pour l'inviter
a enfin se reposer. Plus précisément, pour étre
nommeé chef spirituel de la vallée de la Paix.
Participation : 2 € (Savigniens)
et 2,20 € (hors Savigny).
A partir de 5 ans.
Rendez-vous sur place a 14h.

. LES CONTES DE PASCALE

VARIOT

Mercredi 10 avril de 10h45 a 11h15
Pascale, notre conteuse bénévole, nous racontera
les histoires et des contes pour les tout-petits.
Pour les enfants de 3 a 6 ans accompagnés
d’un adulte.

@™, SORTIE AU CHATEAU DE VAUX-LE- VICOMTE
98V Vendredi 12 avril de 10h15 a 16h

Venez découvrir ou redécouvrir le chateau de
Vaux-le-Vicomte, les écuries et les jardins.
Participation : 8,50 € adulte et 5,40 € pour

les enfants de moins de 11 ans.

Apportez son pique-nique.

A PROJECTION FAMILLE

Vendredi 12 Avril a 15h30
Ramenez vos pop-corn, vos plaids et vos
doudous. Une projection jeune public vous est
proposée pour bien profiter des vacances.
Film : se renseigner a I'accueil
A partir de 5 ans.

(¥ LES FRIPOUILLES EN VACANCES
Lundi 15 et vendredi 19 avril
de 10h a 11h30
Venez profiter d’ateliers pour les enfants de 0 a
3 ans (avec les parents et enfants non scolarisés).
Ateliers créatifs.
Sur inscription.

@) DESSINE TA SILHOUETTE

Mardi 16 avril de 10h a 11h30
Cette activité va permettre aux petits comme aux
grands de laisser s’exprimer I'artiste qui est en eux.
Réalité ou imagination, il N’y a que le résultat qui
compte !

ENFANCE &
JEUNESSE

n STAGE AISANCE AQUATIQUE

Du lundi 8 avril au vendredi 19 auvril,
au stade nautique Jean-Bouin

De 10h a 10h30

L’équipe de maitres nageurs propose 10 séances
“d’aisance aquatique” gratuites pour les enfants
ne sachant pas nager ou en mangue de confiance.
Pour atteindre I'objectif : présence obligatoire sur
toutes les séances !

Participation : maillot de bain, serviette et
grande motivation.

Rendez-vous sur place a 9h30 (pour la séance de 10h)
4/6 ans.

s

@™, STAGE J’APPRENDS A NAGER

@@’ Du lundi 8 avril au vendredi 19 avril

au stade nautique Jean-Bouin

De 9h15 a 10h
L'équipe de maitres nageurs propose 10 séances
“d’aisance aquatique” gratuites pour les enfants
ne sachant pas nager ou en manque de
confiance. Pour atteindre I'objectif : présence
obligatoire sur toutes les séances !
Participation : maillot de bain, serviette
et grande motivation.
Rendez-vous sur place a 9h (pour la séance de 9h15)
7/11 ans.

“KUNG FU PANDA 4”

Mardi 9 avril de 14h a 16h30,

a ’Espace Prévert

Po apprend qu'’il sera promu guide spirituel de la
Vallée de la Paix et va devoir trouver
un remplagant pour le réle de Guerrier
Dragon. Mais, la Caméléone, une
sorciére, polymorphe fait revenir Tai
Lung, Shen et Kai et prend leurs
apparences afin d’affronter Po.
Pour I'arréter, Po va faire équipe
avec Zhen, une renarde criminelle
plus sympa que I'on pense.
Participation : 2 € (Savigniens) et
2,20 € (hors Savigny)
Rendez-vous a la maison de quartier
Gaston-Variot a 14h.

GasTON
VARIOT
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Programme des centres sociaux de Savigny

@ “DICTE TES MOTS”

98 A la bibliothéque du centre ‘

*Du CP au CE2 : Mercredi 10 avril de 10h a 11h30

¢« CM1 au CM2 : Mercredi 10 avril de 14h a 16h

* Collégiens et les lycéens : Jeudi 11 avril de
14h a 16h

Allez la jeunesse... Soyez courageux !

Avez-vous envie de participer a “Notre

Dictée” au Millénaire mercredi 15 mai ?

Si oui ! Vous étes invité a vous entrainer

avec Colette et I'équipe de bénévoles :

Christine, Evelyne et Rezika.

".\ CARNAVAL HAUT EN COULEURS

¢ vl Clestun camaval exceptionnel qui a eu lieu le mardi 13 février au
‘- centre social Lucie & Raymond-Aubrac. A l'occasion de Mardi gras,
: _! petits et grands ont défilé toute 'aprés-midi au quartier des Droits
de 'Homme. Un défilé qui n'est pas passé inapercu puisquil a
réuni prés de 190 participants venus des 4 coins de la ville.
Des moments de partage comme on les aime dans les
centres sociaux : bonheur, rires et costumes, des étoiles

Ouvert a tous, sur inscription !

“TOQUE CHEF”

Jeudi 11 avril de 14h30 a 17h30
Pour cette aprés-midi gourmande, patissiers
amateurs ou débutants, prépare un godter
a partager tous ensemble.

A vos tabliers, prét, patissez !

Participation : apportez un ingrédient

A partir de 6 ans.

AUBRAC

@ STAGE SAVOIR ROULER AVELO

$8Y Du lundi 15 au vendredi 19 avril

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi

de 10h a 12h

L’association UFOLEP propose le dispositif

« Savoir rouler a vélo » qui permet de se
déplacer seul ou en groupe, en milieu sécurisé,
avec un apprentissage du code de la route et

le jeudi, circulation en situation réelle sur la voie
publique.

Participation : tenue de sport et bouteille
d’eau.

Apporter son vélo et son casque. Le matériel
peut étre prété par I’association (le signaler
lors de l’inscription). Votre présence est
obligatoire sur ’ensemble des séances.

6/10 ans. Places limitées.

Rendez-vous au centre social Frangoise Dolto.

o LESPACE POLYVALENT SE DELOCALISE
Lundi 15 avril de 14h30 a 16h30

Découverte de la structure jeunesse Chanteraine.

Accés aux propositions qu’offre I'équipement

(ping-pong - babyfoot - basket - jeux de société -

console de jeux ...).

Rendez-vous a I’Espace polyvalent a 14h30.

Collégiens.

a®». ATELIERS CREATIFS

@)/ Mardi 16 et mercredi 17 avril de 10h
ai2h

Informations a I’accueil

8/12 ans.

dans les yeux des enfants des centres de loisirs venus nous rejoindre
pour cette 3°™ édition.

Musique, golter et bonne humeur étaient au rendez-vous !

Nous vous attendons encore plus nombreux 'année prochaine pour

la 4¢me édition...

2 | | bk ¥ Un grand merci a tous les participants, aux enfants et animateurs des

centres de loisirs.

@ LES OLYMPIADES DE LA JEUNESSE
$&V/ Jeudi 18 avril de 12h a 16h30,

au stade d’honneur Jean-Bouin
Viens faire du sport autour d’animations,
défis et tournoi de foot en partenariat
avec 'UFOLEP et le service jeunesse.
Rendez-vous au centre social F.Dolto a 12h.
Restauration sur place.
11/17 ans.

o ARABIAN NIGHTS

Vendredi 19 avril de 19h a 22h30
Inscris-toi et participe a une soirée culturelle
autour du monde arabe avec un diner a théme.
A prévoir : une tenue orientale.

Collégiens.
ADULTES

M ATELIER COUTURE

Mercredi 10 avril de 14h a 17h

Venez vous initier a la couture avec Mireille et
Marie-Claire. Vous repartirez avec votre petite
création, que vous soyez expert ou débutant.
Participation : apportez vos chutes de tissus !

VARIOT

o ATELIER PERLES

Jeudi 11 avril de 14h a 17h
Retrouvons-nous dans un cadre convivial avec
Mireille pour apprendre les bases essentielles
a la fabrication de vos bijoux. Vous pourrez
ensuite transposer cette technique pour réaliser
vos colliers, vos boucles d’oreilles, sautoirs,
bracelets... sur mesure.

“DICTE TES MOTS”
&) Vendredi 12 avril de 10h a 11h30

et de 14h a 16h
Dans le but de participer a “Notre Dictée” prévue
au Millénaire le mercredi 15 mai,
Colette et I'équipe de bénévoles, Chantal,
Christine et Evelyne vous attendent a la
bibliothéque pour vous entrainer a la dictée.
N’hésitez pas, venez vous inscrire !
Ouvert a tous, sur inscription.

#% BRACELETS BRESILIENS

VARIOT

Lundi 15 avril de 14h a 17h
Venez vous initier avec Joélle a la confection de
bracelets brésiliens. Ce sont des bracelets de
fils de coton colorés et tressés. Issus d’Amérique
latine ou ils sont traditionnellement fabriqués, ils
auraient été popularisés par des personnes qui
en auraient transmis la technique au gré de leurs
voyages.

Centre social Frangoise-Dolto
Chemin du Plessis
0164 10 5190 (fax : 01 64 10 88 99)
centre.f.dolto@savigny-le-temple.fr

Espace Polyvalent
Place du 19 mars 1962
0164104147
espace.polyvalent@savigny-le-temple.fr

Maison de quartier Gaston-Variot
Avenue des Régalles
0164417049
maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

Centre social Lucie & Raymond-Aubrac
25 Avenue Missak-Manouchian
09 67 76 55 82

Maison des Droits de I'Homme
1 avenue du Clocher,
Place des Droits de lHomme
0174828939



