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EDITO

Pour les vacances d’hiver, les centres sociaux vous ont concocté une
programmation dédiée a la découverte culturelle et patrimoniale, mais qui se
veut aussi gourmande et chaleureuse. Savigny a la chance de posséder une
offre culturelle importante proposée par ses équipements, comme I’Espace
Prévert, le Millénaire, ou encore le Domaine de la Grange-la-Prévoété. Cette offre
est enrichie par la programmation du Thééatre-Sénart et les chateaux situés en
Seine-et-Marne, avec notamment le Chateau de Fontainebleau dont I’équipe
brille d’imagination pour nous faire revivre les grandes étapes de son Histoire.
Retrouvons-nous pour vivre ensemble tous ces moments festifs et culturels !

LEVENEMENT DU MOIS

Ce n’est pas un mais deux évenements artistiques qui vont venir nous mobiliser

pendant les prochains mois : le premier avec les Concerts de Poche en direction des

enfants de 7 a 11 ans ; ce projet alliera a la fois atelier d’écriture et chant pour une
prestation qui fera I'ouverture d’un concert au mois de mai.

Le deuxiéme événement artistique se construira avec le Théatre-Sénart

et I'artiste Elsa Epis (Cie Ecailles) ; ce projet intergénérationnel

aura pour théme I'enfance avec des ateliers d’écriture, une mise en
forme par l'artiste et une représentation dans les murs du centre
social le vendredi 15 mars a 18h. Début du projet le 26 février.
Plus aucune hésitation, la scéne est a vous !

Renseignements et inscriptions a l'accueil du centre social
Francoise Dolto

"
THEATRE
STNART

SCENE N

LES
CONCERTS
DE POCHEK"

La pastille indique le lieu de rendez-vous : centre social Francoise Dolto,
la maison de quartier Gaston Variot, maison des Droits de ’lHomme
ou centre social Lucie & Raymond Aubrac

Sty

DATES D’lNSCRIPTIQNS
POUR LES ACTIVITES

TOUT PUBLIC

Possibilité de vous inscrire

aux activités proposées
sur les 3 centres sociaux

Samedi 3 février de 9h30 a 11h30
AU CENTRE SOCIAL
FRANCOISE DOLTO

A partir du lundi 5 février a 14h
A LA MAISON DE
QUARTIER GASTON VARIOT

ET AU CENTRE SOCIAL
LUCIE & RAYMOND AUBRAC

Modalités d’inscriptions :
Chaque adhérent peut inscrire les membres
de sa famille uniquement.
Inscriptions supplémentaires selon
les places disponibles.

Le paiement des sorties se fera dans
les centres aux horaires d’ouverture.

savignyletemple.centres-sociaux.fr
savigny-le-temple.fr

de Savigny-le-Temple
seles<chre I n

Retrouvez
les infos et
horaires sur
le blog des
centres sociaux

savignyletemple.centres-sociaux.fr



LA RACCOMMODERIE
AVOTRE SERVICE

Un ourlet a faire ?

Un pantalon a rapiécer ?
Un bouton perdu ?

La raccommederie

c’est une caisse a couture mise

a disposition ou vous trouverez
tout le nécessaire pour de

petites réparations a la main

(fils, aiguilles, ciseaux, fermeture
éclair, boutons...) et ainsi
prolonger la vie de vos vétements.
En libre acces - demander la caisse
a l'accueil.

FRANCOISE

DOLTO

SOIREE DES JEUNES
CHOREGRAPHES

Vendredi

23 février

au Millénaire,
ouverture des
portes a 19h.

La ville de
Savigny-le-
Temple et le
Café-Danses
Bobby-
Sands accompagnent les jeunes
danseurs chorégraphes désireux de
présenter leur travail a 'occasion
d’une soirée spécialement dédiée
a la recherche chorégraphique.

Participation : 1 € et apporter un
produit alimentaire en faveur des
Restos du Caeur. Une buvette est
proposée par une association
locale.

Les Centres
Sociaux ==
de Savigny

onsy rassemble tous !

Programme des centres sociaux de Savigny

TOUT PUBLIC

W\ ATELIER FABRICATION
DE MASQUES ET DE MARACAS
Lundi 12 février de 10h a 12h
et/ou de 14h a 17h
Venez créer vos masques et maracas
pour le carnaval.
Participation : apporter une petite bouteille
ou autre contenant en plastique pour faire les
maracas.

nnnnnn ATELIER INTERGERATIONNEL

“PETITS BRETONS”

Lundi 12 février de 14h a 16h
Venez en famille, entre amis ou avec vos grands
parents participer a un atelier cuisine culturelle
de Bretagne pour un aprés-midi convivial. Vous
dégusterez ces petits Bretons a I'occasion de Mardi
Gras, le13 février, aprés la séance de cinéma.
Participants: parents avec enfants de plus
de 7 ans et seniors.

(@ ATELIER D’ECRITURE SUR LE THEME
“D’HIVER ET VARIE”
Lundi 12 et mardi 13 février de 14h a 16h
Mercredi 14 février a partir de 15h
En vue de notre Scéne Slam intergénérationnelle
annuelle prévue a la Bibliothéque du centre social
Frangoise Dolto, nous vous invitons a participer
aux ateliers. Pas besoin d’étre poeéte, prenez tout
simplement votre stylo, laissez venir les mots...
Linspiration viendra en écrivant !

I’)Re;?i_‘g BILUDO
Les mardis 13 et 20, le mercredi
21, les jeudis 15 et 22 février.
En matinée de 9h30 a 12h
En aprés-midi de 14h a 17h - jeudi :
ouverture uniquement I'aprés-midi
Mercredi 14 février : aprés-midi festive
Inscription a I’accueil
Venez passer un moment convivial en famille ou
entre amis autour de jeux de société et profiter d’'un
espace pour les tout petits.

¢™™ BALADE INTERGENERATIONNELLEALA
RESERVE DE MOISSY
Mardi 13 février de 10h a 11h30
Partons a la découverte de la faune et de la flore
ou les arbres jouent un réle essentiel grace a leur
grande capacité a stocker le carbone. Ces végétaux
d’envergure assurent le bon fonctionnement de la
terre et contribuent a notre bien-étre.
Rendez-vous a 9h45 a la maison de quartier
Gaston Variot. A partir de 5 ans.

o LAVENIR DU NUMéRIQUE

Mardi 13 janvier de 14h a 15h45
Découvrez I'avenir passionnant du numérique lors
de notre atelier dédié a cet univers passionnant !
Explorez les tendances innovantes et partagez les

astuces pratiques !

CARNAVAL

Mardi 13 février de 14h a 17h,

C’est la féte ! Petits et grands, venez déguisés
et avec un instrument de musique. Nous défilerons,
danserons et dégusterons les gateaux que chacun
aura apportés.

Participation : apporter des crépes ou un
godter a partager

AUBRAC

...... ATELIER SUR “LUAMOUR DE SOI AU FIL
DES ANS ET REAPPRENDRE A S’AIMER”
Mercredi 14 février de 17h a 18h30

Le 14 février, c’'est la Saint-Valentin, c’est la féte
des amoureux, mais vous, est-ce que vous vous
aimez ? A travers cet atelier, nous explorerons
I’évolution de 'amour de soi a travers les différentes
étapes de notre vie et nous entreprendrons
également un pas vers le réapprentissage de
'amour de soi. Réservation conseillée.

...... MENAGERIE DU JARDIN DES PLANTES
Jeudi 15 février de 11h a 17h30, a Paris.

La ménagerie du Jardin des Plantes est le plus
vieux zoo de Paris : 146 espéces, 600 animaux
y sont présentés. Le site est verdoyant et arboré,
particuliéerement agréable pour une sortie en
famille.
Participation : la restauration et le transport
restent a la charge des participants.
Rendez-vous a la gare de Savigny-le-Temple
a 10h45 et retour prévu pour 17h30.
Adultes, seniors et familles.

@ DANSES EN LIGNE - MADISON

Lundi 19 février de 14h30 a 15h30
Venez découvrir des danses en ligne, dont le
célébre Madison. Ce sera l'occasion de s’éclater
en bougeant. Cet atelier découverte est animé par
Patrick et son équipe de bénévoles.
Tenue adaptée et confortable conseillée.

Atelier intergénérationnel.

¢™™ ECO-RANDONNEE

Mercredi 21 février de 10h a 12h
Participez au nettoyage du quartier dans une
ambiance conviviale avec les Pikachus de
I'association AEBCPEV !
A prévoir : des chaussures de marche et des

gants.

e SORTIE CHATEAU DE FONTAINEBLEAU
Date a définir

Venez découvrir une discipline sportive avec le club

de Fontainebleau. Aprés cette activité sportive, une

visite du chateau est prévue.

Participation : prévoir un pique-nique.
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PETITE ENFANCE
& FAMILLE

nnnnnn SPORT PARENTS/ENFANTS
Lundi 12 février 10h a 11h

Vous avez un enfant en bas age ? Vous voulez
le faire bouger ? Et si, pendant ce temps-la, vous
faisiez aussi une activité physique et sportive a
travers une histoire amusante ? Participation
d’un enfant (entre 2 et 4 ans) accompagné d’un
adulte par session.

o LES FRIPOUILLES EN VACANCES

Lundi 12 février de 10h a 11h30
Venez profiter des ateliers pour les enfants de 0 a
3 ans (avec les parents ou les grands-parents) sur
le théme : Peinture d’hiver.

s CHATEAU DE CHAMPS-SUR-MARNE
Lundi 12 février de 13h a 18h

Venez découvrir le magnifique chateau de Champs-
sur-Marne, joyau de I'architecture classique en lle-
de-France et visitez son vaste parc.

Participation : 4 € pour les adultes

Sortie pour les parents et les enfants de plus
de 6 ans.

o PISCINE EN FAMILLE
Mardi 13 février de 10h a 12h au stade
nautique Jean-Bouin.
Jeux d'eau et barbotage pour les enfants
accompagnés de leurs parents et/ou grands-
parents.
Participation : apporter un maillot de bain
et une serviette. Rendez-vous sur place.

¢™™ CINE/GOUTER FAMILLE

Mardi 13 février a 14h30,

a ’Espace Prévert.
Découvrez la jeunesse de Wily Wonka,
I'extraordinaire inventeur, magicien et chocolatier
de l'univers féerique de Charlie et la chocolaterie.
Cette ceuvre haute en couleur, mélant émotion
et humour, prouve que, dans la vie, les réves
peuvent devenir réalité, surtout si on a la chance
de rencontrer Willy Wonka.
Participation : 2 € Adulte (Savigniens) et 2,20 €
Adulte (hors Savigny). A partir de 4 ans.
Dégustation d’un godlter apres la séance.
Rendez-vous sur place a 14h15.

scons APRES-MIDI FESTIVE

Mercredi 14 février de 14h a 17h
Placé sous le signe de 'amour et du carnaval !
Atelier créatif de la Saint-Valentin avec Angélina,
bénévole. Atelier de confection et customisations
de chapeaux (apporter votre chapeau) : concours
du plus beau couvre-chef, maquillage, espace
photo, grands jeux.
A partir de 15h : scéne slam en bibliothéque.
Goliter partagé.
Participation : fruits, fruits-secs, gateaux
maison.

R

Denise a toujours eu la main sur le cceur et elle est une bénévole active aupres de ses

voisins et de son église. Naturellement, elle aime “participer aux activités, étre dans

I'action avec les gens et faire plaisir’. Originaire de Savigny-le-Temple, elle a rencontré
les centres sociaux en tant qu’adhérente avant de sy engager bénévolement.

GASTON

VARIOT

Pour Denise, le bénévolat, “c’est la joie de donner et de partager”. Dotée de
nombreuses idées et d’'un savoir-faire, elle a réalisé la décoration conviviale et chaleureuse

de I'espace d’accueil et du couloir de la Maison de quartier pour les fétes de fin d'année !
C'est avec émerveillement que les participants a la féte de Noél ont découvert ses aménagements,

pour le plaisir des petits et des grands. Un grand MERCI de la part de tous les usagers !

FABRIQUE A OUTILS EN FAMILLE

Jeudi 15 février de 14h30 a 17h

Comment aider son enfant a gérer ses émotions ?
En famille, créez différents outils pour apprivoiser et
réguler les émotions afin de rendre le quotidien plus
serein. Dans cet atelier seront aussi proposés des
jeux et des livres sur les émotions.

AUBRAC

ATELIER EN FAMILLE

Vendredi 16 février de 10h a 11h30
Explorez votre créativité et votre imagination a travers
différents jeux de construction.

AUBRAC

o ATELIER SCRAPBOOKING

Vendredi 16 février de 10h a 12h30
Réalisez un album photos avec vos enfants pour y
mettre vos photos de famille.
A partir de 5 ans.

o APRES-MIDI FAMILLE “PHOTO DE
FAMILLE ET FABRICATION DE CADRE
PHOTO”

Vendredi 16 février a partir de 14h

Venez vous créer des souvenirs devant I'objectif.
Les membres amateurs de notre atelier photo
numérique seront ravis de capturer ces moments
spéciaux en famille. Tenue chic, traditionnelle
ou a theme, venez comme vous étes, nous nous
occupons du reste ! Pas besoin d’étre modeéle,
restez vous-méme ! Vous pourrez également créer
un cadre pour sublimer votre photo.

Participation : apporter un goiter a partager

Inscription obligatoire - estimation d’environ

45 minutes de temps de photo par famille.

...... EVEIL MUSICAL
Lundi 19 février 10h a 11h
Avec Ludovic, éveillez votre enfant a la musique
a travers des chansons, des jeux et de la
manipulation d’instruments.
Enfants de - 6 ans accompagnés d’un adulte.

@ CINE FAMILLE
poLTo
Mardi 20 février a 14h30
a PEspace Prévert
Se renseigner a I'accueil pour le titre du film.
Participation : 2 € Adulte (Savigniens) et 2,20 €
Adulte (hors Savigny).
Rendez-vous sur place a 14h15.

ENFANCE &
JEUNESSE

STAGE J’APPRENDS A NAGER

Du lundi 12 février au vendredi 23

février au stade nautique Jean-Bouin

De 10h a 10h45

L'équipe de maitres nageurs proposent 10
séances “d’aisance aquatique” gratuites
pour les enfants ne sachant pas nager ou en
manque de confiance. Pour atteindre I'objectif
présence obligatoire sur toutes les séances !
Participation : maillot de bain, serviette et grande
motivation. Rendez-vous sur place a 9h30.

Pour les enfants de 7 a 11 ans.

FRANGOISE
poLTo

f7» BESTIES CAFE
Lundi 12 février de 13h30 a 16h
Tu veux inviter ton ami(e) a la maison pour
réaliser des petites patisseries...mais tu n'en a
pas l'occasion ? La maison de quartier te propose
de venir réaliser des biscuits avec ton copain/ta
copine. La méme recette pour tous mais des godts
variés. Vous dégusterez vos gourmandises tout
en discutant des belles valeurs de I'amitié avec un
quizz !
Participation : ingrédients auprés de I’accueil.
Pour les enfants de 8 a 10 ans.
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£ LE CLUB MANGA

Mardi 13 février de 10h a 12h
Partagez votre passion pour le manga a la Maison
de quartier Gaston Variot.

A partir de 8 ans.

rew JEUX DE SOCIETE
Bl Mercredi 13 février de 14h a 17h
Les enfants et les jeunes peuvent découvrir
et partager des jeux et activités diverses. Une
bonne occasion de se faire de nouveaux copains.
Possibilité de venir avec ses jeux et ses amis !
A partir de 12 ans.

cous ATELIER FAB LAB - INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
Mardi 13 février de 15h30 a 17h et vendredi
16 février de 14h a 15h30, a la Médiathéque
des Cités-Unies.
Venez découvrir le potentiel de lintelligence
artificielle a travers son application dans le
domaine musical. Une occasion de découvrir
la médiatheque des Cités-Unies également.

FRANGOISE

Rendez-vous au centre social Frangoise Dolto.
A partir de 8 ans.

£ LAPETITE EPREUVE SPORTIVE

Jeudi 15 février de 14h a 16h
Viens t'amuser et tonifier ton corps pendant les
vacances, apprendre les différents étirements
a pratiquer avant chaque épreuve sportive
courir, sauter et danser seront au programme !
Participation : tenue de sport et bouteille d’eau

Pour les enfants de 6 a 10 ans.

¢™ SOIREE DE LAMITIE
Jeudi 15 février de 19h a 22h au local 11-
17 a Plessis-la-Forét.
Cette soirée de défis se partage avec ton.ta
meilleur(e) ami(e). Te connais-t-il.elle réellement ?
La réponse, a la fin de la soirée !
Au programme : jeux, duel, quiz et repas.
Participation : apporter boissons, chips et
géateaux. A partir de 15 ans.
Rendez-vous a la structure 11-17 ans.

f="» BOWLING DE LAMITIE
Vendredi 16 février de 14h a 16h30, a la
Cartonnerie de Dammarie-les-Lys

Les valeurs de l'amitié sont a I'honneur : ce

sera l'occasion de passer un bon moment avec

ton ami.e, de vous mesurer a d’autres groupes

d’amis... Qui aura le plus de points ? Inscription

seul.e ou avec ton ami.e )

Participation : 3 € (bowling) Q

et argent pour le goliter. W al

Pour les jeunes de 11/13 ans.

Rendez-vous a la maison

de quartier

Gaston Variot.

) ¢

4

RETOUR SUR L’ACTION DU MOIS

Grande premiére : le Théatre-Sénart, scéne nationale, a accueilli le nouveau
centre social Lucie et Raymond-Aubrac pour sa premiére sortie depuis son
ouverture. Ainsi, les 39 participants ont été invités a profiter d'un spectacle
de cirque durant les derniéres vacances scolaires. Ce spectacle est venu
finaliser un projet mené en partenariat sur le théme du cirque.

Cette sortie familiale et intergénérationnelle a permis a quasiment tout le
groupe de découvrir pour la premiére fois ce magnifique espace culturel.

Le spectacle, qui s'intitule FIQ (réveille-toi), a enchanté les petits comme les
grands. Cette troupe des arts du cirque, pleine de poésie et d'énergie, nous a

délivré un message empreint de valeurs, de sens et d'espoir pour les générations

actuelles et futures.

AUBRAC

Les participants ont pu échanger avec les artistes apres le spectacle sur différents

sujets : interculturalité, développement des liens sociaux et familiaux, droits et libertés

fondamentaux... Autant de sujets qui forment justement I'ossature du projet de ce nouveau centre social.
Hasard ou coincidence ? Une chose est s(ire, tous les participants sont repartis a Savigny-le-Temple des

étoiles plein les yeux et de la joie dans le cceur.

Un grand merci au Théatre-Sénart qui nous a offert ce moment magique.

s JOURNEE CARNAVAL

Lundi 19 février de 10h a 16h30

a ’Espace polyvalent Frangoise Dolto
Faites exploser votre créativité lors de cette journée
déguisée sur le théme du carnaval ! Laissez-
vous emporter par la magie de cette féte colorée !
Participation: fruit, glace et boisson exotiques.
Pour les collégiens.

o) BOWLING
Mardi 20 février de 11h a 17h, au bowling
de Boussy-Saint-Antoine.
Journée défi : laser game le matin, repas au
restaurant (apporte ton argent de poche) et
bowling I'aprés-midi ! Sauras-tu relever le challenge ?
Participation : 6 € (bowling + laser game) et 2,50 €
ou Carte navigo pour le transport.

FRANGOISE

(SN MASTER PATISSIER

Mercredi 21 février de 10h a 12h

a I’espace polyvalent Frangoise Dolto.
Rana, Master cheffe pétissiére: gourmand.e,
croquant.e, cet atelier est pour toi ! La recette te sera
communiquée ultérieurement.

Participation: 2 ceufs, ton saladier, Nutella
JEUX DE SOCIETE

et Kinder Bueno @/(?
E.
Mercredi 21 février de 14h a 17h

Les enfants et les jeunes peuvent découvrir et
partager des jeux et activités diverses. Une bonne
occasion de se faire de nouveaux copains.
Possibilité de venir avec ses jeux et ses amis !

A partir de 6 ans.

AUBRAC

s CINEMA ADOS

Jeudi 22 février de 13h30 a 16h, a la

Médiathéque des Cités-Unies.

Film d’animation Manga “SILENT VOICE”
Nishimiya est une éléve douce mais qui est
harcelée par Ishida car elle est sourde. Dénoncg,
le garcon est a son tour rejeté par ses camarades.
Des années plus tard, il apprend la langue des
signes et part a la recherche de la jeune fille.
A partir de 11 ans.

Rendez-vous a la Médiatheque des Cités-Unies.

g CREPES PARTY-UNICEF
gl Jeudi 22 février de 14h 2 17h
Les enfants ont la parole : dans une ambiance
conviviale, enfants et adolescents participeront a
un questionnaire en ligne sur le théme des droits
de l'enfant. Les gourmands et les citoyens en
herbe pourront partager leurs avis, leurs opinions
et prendre part aux décisions qui les concernent.
Participation : apporter un ingrédient ou une

boisson.
ADULTES

STAGE AISANCE AQUATIQUE ADULTE
Du lundi 12 février au vendredi 23 février au stade
nautique Jean-Bouin, de 9h15 a 10h.
L’équipe de maitres nageurs proposent
10 séances “d’aisance aquatique” gratuites
pour les adultes a partir de 45 ans ne sachant
pas nager ou en manque de confiance.

Pour atteindre I'objectif : présence obligatoire sur
toutes les séances !

Participation : maillot de bain exclusivement,
serviette et grande motivation.

Rendez-vous sur place a 9h.

oo ATELIER PEINTURE
Lundi 12, lundi 19 et vendredi 23 février
de 9h30 a 11h30
Essayez-vous a la peinture avec Gérard et Colette !
A prévoir : pinceaux, peinture et toile.

inscons MARCHER, C’EST LA SANTE!
Vendredi 16 et vendredi 23 février
de9h a11h
Chaussez vos baskets pour partir a la découverte
des sentiers forestiers de Rougeau. Bonne humeur
garantie !
Animé par Fadila et/ou Leila, bénévoles.

Centre social Frangoise-Dolto
Chemin du Plessis « BP 147
0164 10 5190 (fax : 01 64 10 88 99)
centre.f.dolto@savigny-le-temple.fr

Espace Polyvalent
Place du 19 mars 1962 « BP 147
0164104147
espace.polyvalent@savigny-le-temple.fr

Maison de quartier Gaston-Variot
Avenue des Régalles « BP 147
0164417049
maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

Centre social Lucie & Raymond-Aubrac
25 Avenue Missak-Manouchian
09 67 76 55 82

Maison des Droits de I'Homme
1 avenue du Clocher,
Place des Droits de lHomme
0174828939



