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SEMAINE BLEUE 2022

fX“ LUNDI
? Jo¢ 3 O0CTOBRE
INAUGURATION AU DOMAINE
DE LA GRANGE-LA-PREVOTE
9h

Accueil et visite guidée du chateau
Association "Les Amis du Chateau”

* Vernissage de l'artiste Mme HAMPE,
platiscienne.

* Tour de caleéche
Association "Les attelages de Rougeau"

ATELIER NUMERIQUE:
"PROTECTION DES DONNEES

PERSONNELLES"

10h a 11h (groupe 1)
11h15 a 12h15 (groupe 2)
Fondation Orange

POUSSETTE-BASKET -
MARCHE BLEUE
Départ du chateau

Céline Munier

PISCINE,
JE BOUGE DANS L’EAU

12h-13h30, stade nautique Jean-Bouin

Odile Leturgie

INITIATION KRAV-MAGA
13h30-14h30, salle des Saules
Patrick Leguenne

Le krav-maga est une méthode de com-
bat sur l'apprentissage et le développe-
ment des capacités d'autodéfense.

CINE SENIOR

"LES VOLETS VERTS"
14h30, I'Espace Prévert
Représentation

de la chorale

16h15, I'Espace Prévert
Association "Solichceur"

MARDI

4 OCTOBRE

. MUSEE NUMERIQUE/ |
: MICRO-FOLIE

: 10h30-12h, Espace Prévert
© Art moderne et contemporain
 (en lien avec le centre Pompidou)
: Romain Zimberger

MERCREDI

5 OCTOBRE

: CHORALE

. INTERGENERATIONNELLE
: 10h-12h, auditorium de la

: médiathéque des Cités-Unies

: Sébastien Ruiz

: PISCINE,

: JEBOUGE DANS L’EAU
12h-13h30, stade nautique Jean-Bouin
Odile Leturgie

. INITIATION A LA DANSE

: ROCK/TANGO

: 14h-16h, Millénaire, salle 160

: Jean-Pierre Francois

: Association "L'amitié des Templiers"

: TEMPS D'ACCUEIL "APERITIF"
: 18h, salle Chasse du Chéateau

: Pour groupe seniors semaine bleue

. exclusivement.

: Vous serez accueillis avant le spectacle
pour un moment convivial.

La Bel:e,e
sorciére et i€
la O conls i

Prince \\

Renseignements

lé 06 30 27 63 61
WWW. M:.-—‘-""'""""’"""”

————

. SPECTACLE /THEATRE
' INTERGENERATIONNEL

19h

Association "Les Amis du Chateau"
e [ es Mois et les Saisons

e [ e retour des Fleurs

e La Belle, la Sorciére et le Prince

Semaine bleue 2022

VR BUS/MICRO-FOLIE
: 10h-13h, Place Francgois-Mitterrand
: Culture 360 / Romain Zimberger

INITIATION KRAV-MAGA
: 13h30-14h30, salle des Saules
: Patrick Leguenne

. ATELIER CREA,

: CADRE EN VINYLE

: 14h-16h au centre social F.Dolto
: Grands-parents et petits-enfants

: Céline Munier

. DANSE EN LIGNE

. INTERGENERATIONNELLE
: 16h-18h, Millénaire - salle 160

: Patrick Pillon, bénévole

: VISITE DU THEATRE SENART
: ET SPECTACLE DE DANSE

. "SIGUIFIN"
: 17H30, Thééatre-Sénart




Participation citoyenne, lien intergénérationnel, culture & sport

JEUDI VENDREDI

SAMEDI

6 OCTOBRE 7 OCTOBRE : 8 OCTOBRE
CROISIERE-REPAS INITIATION AU QI GONG APRES-MIDJ ANNEE 80
EN BATEAU MOUCHE 9h30-11h, centre social F.Dolto INTERGENERATIONNEL
Rendez-vous au centre social Martine Peslerbe, bénévole : 14h-20h, maison de quartier
Francoise-Dolto : - Gaston-Variot

Depart : 9h30

Retour : 18h30

Embarquez pour un déjeuner croisiere
sur la Seine au cceur de Paris.

. ATELIER MEMOIRE
: 9h30-11h30, Espace Polyvalent
: Association "Delta 7"

. DEJEUNER GROUPES QI GONG

Centre social F.Dolto
: Martine Peslerbe, bénévole

§ | INITIATION KRAV-MAGA
13h30-14h30, Salle des Saules
: Patrick Leguenne

PISCINE, JE BOUGE

DANS L’EAU

12h-13h30, stade nautique Jean-Bouin
Odile Leturgie

. INITIATION AU QI GONG
: 14h30-16h

: Centre social F.Dolto

Martine Peslerbe, bénévole

: VALORISATION

. DU BENEVOLAT

: 18h30-19h30, maison de quartier

: Gaston-Variot

: Le bénévolat dans les centres sociaux
vous intéresse et vous avez envie d'en

® : savoir plus ?

! Venez participer au café-débat sur cette
thématique avec des intervenants et des
: bénévoles qui pourront partager leur

: expérience et répondre a vos questions.

: Céline Compin
| | Pensez a apporter votre pique-nique.

DIMANCHE

: 9 OCTOBRE
CHATEAU DE FONTAINEBLEAU
: 9h-17h, Départ : Dolto LU SE,

: Visite guidée du chateau é%“% %,
: et des jardins. E k X ;&:

A PETITS PAS

14h, Espace Prévert

Cie Entrées de jeu.

Un débat théatral sur la prévention
des accidents domestiques chez
les personnes agées.
Tarif : de 10€ 212 €

Tarif centres sociaux : 6 €

Semaine bleue 2022



RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AUPRES DU CENTRE SOCIAL
FRANCOISE-DOLTO :

01 64 10 51 90

Attention nombre de places limité.

Plus d’infos sur les transports et les co-voiturages au moment
des inscriptions dans les centres sociaux.

ADRESSES DES POINTS
DE RENDEZ-VOUS

Centre social Espace Polyvalent Maison de quartier

Francoise-Dolto Francoise-Dolto Gaston-Variot
Chemin du Plessis place du 19 mars . Avenue des Reégalles
Stade nautique Espace Prévert Le centre associatif

Jean-Bouin 9, place Miroir d’eau des Saules
1, place Nathalie-Lemel . Avenue des Régalles
Domaine de la Grange-la-Prévoté Théatre-sénart
Avenue du 8 mai 1945 8, allée de la Mixité
: Lieusaint

NOS PARTENAIRES

L@ m REPUBLIQUE  AGENCE
ssurance  FRANCAISE  NATIONALE .
? i DE LA COHESION .
Retraite it DES TERRITOIRES Fondation Lt

Fraternité

CSPACE a%ﬁ‘iﬁ THZATRE

PREVERT = s sENART

SCENE NATIONALE



