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Guide annuel des centres sociaux de Savigny

Lo

Dis-moi ! C’est quoi un centre social ?

Dans le contexte social et économique instable, que nous vivons depuis le début de la
pandémie, produisant de l'incertitude et de la précarité, les centres sociaux de notre ville sont
des lieux ressources pour tous les Savigniens.

Oui pour tous !

Nos centres sociaux vous permettent de favoriser les rencontres, de lutter contre l'isolement
et le repli sur soi. Nous y accompagnons les projets des habitants, nous les faisons vivre
ensemble.

Nos centres sociaux sont aussi des lieux ou les parcours républicains se construisent, d’'une
part avec les accompagnements aux devoirs, d’autre part en y développant des actions de
citoyenneté.

Solidarité, respect de la dignité humaine, neutralité, mixité, justice sont des valeurs que nous

portons conjointement avec les équipes d'animation composées de professionnels et de
bénévoles engagés au quotidien dans chacune de nos structures !

Toutes les actions menées sous I'impulsion des élus constituent le projet des centres sociaux.
Le « savoir étre ensemble » en est la dimension essentielle.
Notre ambition est forte pour chacun d’entre vous !

Alors n'hésitez plus et venez pousser les portes de l'un de nos centres sociaux, vous y avez
toute votre place !

Vous y passerez de beaux moments, et nous aurons le plaisir de nous y croiser !

Marie-Line Pichery Isabelle Delacourt

Maire de Savigny-le-Temple Adjointe au maire, déléguée a la promotion de I'égalité
Conseillére départementale femme/homme, au respect des droits humains,

du Canton de Savigny-le-Temple a la lutte contre toutes les formes de discrimination

et a la politique des centres sociaux
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Un centre soc.ial,
c’est quoi ?

C’est un équipement de proximité qui rassemble les habitants autour des questions de vie
quotidienne, d’éducation, de solidarité, de parentalité, d’accés aux droits, d’environnement.

Les centres sociaux sont ouverts a tous les habitants, petits et grands, enfants, jeunes, adultes,
seniors et familles. lls proposent des actions pour tous permettant a chacun de participer a la
vie de la commune : accompagnement de projets, soutien aux familles, activités, sorties...

Centre social
4 M Frangoise-Dolto -
eq u l pes Espace polyvalent
> Chemin du Plessis * BP 147

a VOt re 77547 Savigny-le-Temple Cedex

© 0164105190

I 4
e C o u t e @ centre.f.dolto@savigny-le-temple.fr

Maison de quartier
Gaston-Variot

avenue des Régalles « BP 147
77547 Savigny-le-Temple Cedex Maison des

0164 417049 .
9 . . . Droits de ’'Homme
@ maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

1 avenue du clocher

Place des Droits de 'homme « BP 147
77547 Savigny-le-Temple Cedex

(©) 09 67 76 55 82

(@ france-service@savigny-le-temple. fr
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Horaires d’ouverture

Centre social lundi, mardi et vendredi : 9h-12h et 13h30-18h lundi, mardi et vendredi :

Frangoise-Dolto - mercredi : 9h-12h et 13h30-19h 9h-12h et 13h30-17h30

Espace polyvalent jeudi : 13h30- 18h mercredi : 9h-12h et 13h30-19h
jeudi : 13h30- 17h30

Maison de quartier lundi, mardi, mercredi et vendredi : du lundi au vendredi :

Gaston-Variot 9h-12h et 13h30-18h 9h-12h et 13h30-17h30

jeudi : 13h30-18h

Maison des lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-17h30
Droits de ’lHomme jeudi : 13h30 a 17h30

MAISON
DROITS
DE LHOMME

FRANGOISE

DOLTO

CENTRES SOCIAUX

de savigny-le-temple

= GASTON
VARIOT
E1 (© ® 0164105190 0164417049

Retrouvez toute notre actualité sur le blog
savignyletemple.centres-sociaux.fr

I NSCri pt Ions Modalités d’inscription
. L'adhésion annuelle est de 21 € pour les Savigniens (7 € par tri-
Samedl‘ 17 septembre mestre) et 24 € pour les non-savigniens (8 € par trimestre). Il s’agit
+de 9h a 12h : familles - d’'une adhésion familiale qui permet de participer a l'ensemble des
enfance - jeunesse activités des centres sociaux. En raison du nombre important de
*de 14h a 17h : adulte demandes, chaque adhérent est inscrit a I'activité qu'il a choisi en
priorité et accédera a une autre activité, selon les places disponibles.
Lundi 26 septembre Il est possible de s'inscrire tout au long de I'année. Les personnes

mineures souhaitant participer a des activités doivent s'étre ac-

quittées de l'adhésion familiale. Leur accueil dans les centres

. sociaux est obligatoirement soumis a autorisation parentale.

Lundi _3 octobre Un justificatif de domicile sera demandeé lors de l'inscription.

* Reprise de I'accompagnement Paiement accepté : espéces ou chéque a l'ordre du Trésor Public.
a la scolarité (CLAS)

* Reprise de toutes les activités

Les activités réguliéres ont lieu uniquement hors vacances scolaires.
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De’ve'nez
bénévole

Des habitants ont choisi de donner de leur temps dans les centres sociaux.

Etre bénévole, cest participer a la vie de la commune. C’est partager et soutenir des valeurs
de solidarité, de citoyenneté, d’éducation. Les centres sociaux reposent sur une équipe de
professionnels et bénévoles qui ceuvrent ensemble dans l'intérét de tous.

Vous pouvez devenir bénévole sur les actions suivantes :

L'ensemble des activités présentées dans ce guide sont ouvertes a votre offre de bénévolat.
Vous pouvez étre présents ponctuellement (animation d'une soirée, organisation d'un évé-
nement) ou plus regulierement (encadrement d'un atelier, accompagnement scolaire, atelier

socio-linguistiques).

Le,R.éseau d’Echanges )
Réciproques de Savoirs

Les RERS ont pour objectif de faire vivre et de développer les échanges de savoirs
individuels et collectifs, dans un esprit de réciprocité, de gratuité et de respect mutuel sans
exclusion d’age ni de culture.

« Je veux transmettre I'art de réussir les macarons et je souhaite apprendre a faire du vélo ».
Au sein du réseau, c’est possible. Venez nous en parler !

Pour toute information, renseignez-vous a I'accueil des centres sociaux.

Espaces de rencontres
et de discussions

Tout au long de I'année, des rencontres sont organisées pour faire avancer ensemble la vie des
centres sociaux : Commission familles, commission seniors, p'tit déj participatif...



Soyez « des parents et grands-parents en action » tout au long
de année. Vous serez sollicités pour vous exprimer, pour vous
impliquer et pour co-construire avec I’équipe des centres sociaux
les soirées, les sorties, les animations...
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La liste des activités ci-dessous n’est pas exhaustive. Certaines activités sont susceptibles d’étre programmées
en cours d’année. N'hésitez pas a vous renseigner auprés de chaque structure.

Dolto

Les Fripouilles

Animé par Céline, Nabiha et Patrick.

Ces ateliers sont ouverts aux enfants

non scolarisés en présence de leurs parents
et grand-parents. Activités de découverte,
de motricité, d’expression, découverte

de la nature et du potager.

Nous construisons le programme ensemble.
» Les lundis et mardis de 9h30 & 11h

La Biludo - espace bibliothéeque et
ludothéque

L’équipe de la Biludo vous propose des
ateliers adaptés aux tout-petits (collage,

création, jeux de société, lecture, écriture)
» Mercredi de 9h30 a 12h

(réservé aux familles avec enfants de moins de 6 ans)
» Mercredi de 14h a 17h

(familles et enfants seuls a partir de 6 ans)

Musicontée | - de 3 ans

Animé par Colette.

Enfants non scolarisés, accompagnés

de leurs parents, grand-parents.

Contes et comptines en musique : anima-
tions a partir d’histoires animées et de livres
sonores, expression corporelle et orale, suivi
d’'un accompagnement a la clarinette autour

de comptines pour les tout-petits.
> Lundis 10h & 11h30

Moment musical | - de 6 ans

Animé par Sébastien.

Atelier ouvert aux enfants accompagnés

de leurs parents, grand-parents.

Découverte et manipulation des instruments,
comptines, jeux de doigts, motricité...

> Mercredi de 9h30 & 10H/ 10h05 & 10h35/10h40 & 11h10

Variot

Les petits futés

Animé par Isabelle P.

Ces ateliers sont ouverts aux enfants
non scolarisés en présence de leurs
parents et grand-parents.

* Atelier motricité
» 1°" et 3¢ lundi du mois : 10h-11h : Motricité dans la salle
polyvalente des Saules

* Ateliers pédagogiques

Ateliers créatifs, ateliers d’expression
corporelle et sensorielle.

» 2¢me gt 42 Jundi du mois : 9h30-11h30

* Atelier potager au domaine

de la Grange-la-Prévoété
Activités potager, nature... Ateliers ou visites
permettant d’aborder le respect de la nature
et de I'environnement.
» 1° et 3¢™ mardi du mois : 9h-11h30

« Eveil musical
Chant, danse avec Ludovic.
» 2¢me gt 4°me mardi du mois : 10h-11h
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Journées en famille

Organisez une journée d’animations sur des
thématiques différentes, avec repas partagé
et participez-y avec les bénévoles, les habi-
tants et I'équipe.

PASS’AGES
Animé par Laétitia.

Le centre social souhaite favoriser le lien
entre grand-parents et petits-enfants !
Pour ce faire, des ateliers, des sorties
et des moments conviviaux vous

seront proposés toute I'année.

Tous a vos agendas, Action !

Maison des
Droits de ’lHomme

RECRE EN FAMILLE

« Atelier parents/enfants (0-6 ans)
Animé par Sylvie.

Des activités sensorielles et ludiques
(manipulations, peinture, jeux de
constructions, comptines, livres, etc.)
Des jeux libres pour les enfants.

Des échanges sur la parentalité

avec les parents.
» Tous les vendredis matins de 9h30 a 11h

* Poussette basket | A partir d'1 mois

Animé par Sylvie et Céline.

C’est 'occasion pour les parents de profiter
des bienfaits de la marche active, que vous
soyez enceinte, accompagnés de votre enfant
en poussette ou en écharpe (rando-portage).
Venez prendre I'air tout en découvrant la ville,
rencontrer d’autres parents et partager vos
expériences au cours d’'une balade rythmée

et conviviale.
» 2 mardis apres-midi par mois

CAFE DES PARENTS

Céline et Sylvie vous

accueillent pour un mo-

ment convivial d'écoute et

d'échange pour dénouer

des situations du quoti-

dien et retrouver plus de sérénité

et de confiance au sein de la famille.

Une halte-jeux est proposée

pour garder vos enfants.

Participation sur inscription
» 3¢m jeudi du mois
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* Aprés-midi en famille

Animé par Sylvie et Yves.

C'est l'occasion pour vous, parents,
grands-parents, de venir avec vos enfants,
petits enfants partager du temps ensemble.
Jeux de société ou activités créa rythmeront
ces aprés-midis en famille.

» Mercredide 14H a 17H
Les 2¢m et 4¢™ mercredis du mois

* Atelier massage bien-étre bébé

de 1 a 10 mois
Animé par Sylvie et Céline.
Venez découvrir et apprendre a masser
votre bébé. Vous communiquerez avec lui au-
trement et lui apporterez détente et réconfort.
Les massages auront un effet positif sur son
sommeil et contribueront aussi a une meilleure
digestion. Parents avec enfants de 0 a 10 mois
Tarif : 2 € les 4 séances (votre inscription
vous engage pour 'ensemble des séances)
» Jours et heures en fonction des inscriptions.

ACCOMPAGNEMENT
AUX PROJETS DE DEPART
EN VACANCES
Cette année vous envisagez de partir en
vacances ? Céline, Isabelle et Sylvie nos
référentes familles vous aideront dans
vos démarches. Prenez rendez vous
avec elles dés le mois de novembre
2022 et jusqu'a mars 2023.
Les conditions obligatoires évoluent :
pour prétendre aux cheéques ANCYV, il
faut étre inscrit dans les centres sociaux
et participer tout au long de I'année aux
différents ateliers .




nfance &
eunesse

Les centres sociaux favorisent la curiosité, I'éveil,
’engagement des enfants et des jeunes. Ouverts a tous,
nous vous accueillons tous les mercredis.
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Les pre’-inscriptions

Accompagnement

du lundij 15 maj o
| [d 4 vendredj juin
a la scolarité : CLAS
Dolto, Variot, Maison des Droits de ’Homme,
Ecole Pierre Brossolette

Laccompagnement a la scolarite permet de constituer, dans le cadre d’'un
lieu qui N‘est ni I'ecole, ni le domicile familial, un espace d’apprentissage pour
les enfants / jeunes dans lequel ils vont pouvoir consolider les compétences
requises pour les apprentissages. C'est un lieu ou ils vont pouvoir s'interroger
sur ce qu’ils sont en train d’apprendre & I'eécole, developper des methodolo-
gies de travail et faire le lien avec d'autres centres d’intérét.

L’accompagnement a la scolarité n’est pas une étude surveillée.

Centre social Francoise-Dolto

« Elémentaire :

» CP - CE1 : lundi et jeudi de 16h30 a 18h15

» CE2 - CM1 - CM2 : mardi et vendredi de 16h30 a 18h15
La participation aux deux séances hebdomadaires est obligatoire.
Les enfants sont tenus d’arriver au centre social avant 17h.

Espace Polyvalent Francoise-Dolto
* Collége et Lycée :
> Beme - 5eme _ 4éme - deyx jours obligatoires, (a déterminer au moment de I'inscription)
Des activités sont proposées de 18h30 a 19h30.
Les jeunes non-inscrits aux activités spécifiques peuvent sortir a 19h (sauf le mercredi).
» 3%m : Jundi de 17h30 a 19h et mercredi de 17h a 18h30
> Lycéens : mercredis de 17h a 18h30

Maison de quartier Gaston-Variot

« Elémentaire :

» CP - CE1- CE2 : lundi et jeudi de 16h30 a 18h15

» CM1 - CM2 : mardi et vendredi de 16h30 a 18h15
La participation aux deux séances hebdomadaires est obligatoire.
Les enfants sont tenus d’arriver au centre social avant 17h.

e College :
» mardi et vendredi de 17h30 a 19h00

Maison des Droits de ’Homme / Ecole Pierre-Brossolette
« Elémentaire :
» CP - CE1 - mardi et vendredi de 16h30 a 18h15
» CE2-CM1 - CM2 : lundi et jeudi de 16h30 a 18h15

* Collége :
> lundi et jeudi de 17h30 a 19h
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DOltO i Les p’tits journalistes | 8-11 ans
Animé par Yohan.

Atelier créatif "Les touch’a tout Mettez-vous dans la peau d’un journaliste

+ Biludo” | 6-8 ans i et contribuez a I'élaboration d’articles pour

Animé par Anusha. i le journal de Dolto et le blog des centres

. : N ! sociaux : reportages, interviews...
Groupg 1: I\{Ie_rcredl de 9h30 a 10h3Q { > Mercredi deF1)0h é?1h30
en atelier suivi de 10h45 -11h45 en Biludo :
Groupe 2 : Mercredi de 9h30 a 10h30 en

. L K . Atelier Labo-papier | A partir de 8 ans
Biludo suivi de 10h45 a 11h45 atelier.

. Toutes les expériences sont permises ou
confirmées pour manipuler le papier, le couper,
le plier, le modeler et monter différentes formes.

: Colette avec Aissatou, Fatoumata et Mary Anne

: (bénévoles) vous attendent a la bibliotheque

- seul ou en famille pour découvrir I'origami

“en 3D.

» Mercredi de 13h45 a 15h45

. Espace polyvalent ouvert | 11-15 ans
Animé par Bouchra et son équipe.

Vous avez envie de faire une pause et de

: vous détendre, vous voulez rencontrer un

animateur pour vous renseigner, discuter,

 monter un projet ?

- Venez rencontrer I'équipe d’animation

: de 'Espace polyvalent Francoise Dolto.

: Engagement des jeunes, projets en lien
avec la Direction Jeunesse et la Direction des
Solidarités.

Acces libre et adhésion au centre.
» Mercredi de 14h a 17h
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Variot

Les Débrouill’art | 6-10 ans
Animé par Evelyne (bénévole).
» Tous les mercredis, de 9h30 a 11h30

Maison des
Droits de ’lHomme

Ateliers pédagogiques,
jeux de société, créativité

Les Débrouill’art partent en cuisine : Yves accueillera les enfants a la Maison

Animé par Valérie (bénévole).
» 1 mercredi par mois, de 10h a 13h30

Atelier J’aime lire | 8-12 ans
Animé par Hibo.

Lire, raconter, imaginer
> de 14h & 15h30

Mercredi en folie | 6-10 ans
Atelier de création.
Découverte pour développer la créativité

des enfants et apprendre en s’amusant.
> 14h30-16h30

- des Droits de 'Homme pour une activité.
» Les 1¢ et 3°™ mercredi du mois de 14h a 17h




Des activités a l'initiative des habitants

Participer a la vie de la commune grdce aux centres sociaux,
c’est notre objectif ! Activités, sorties, rencontres, animations, expos,
soirées conviviales, nous construisons ensemble notre temps libre.
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Dolto

Atelier créatif
Animé par Angélina T., Esther C. et Patricia

(bénévoles).
> Mardi de 14h & 16h

Broderie et tricot

Animé par Jacqueline (bénévole).

Se rencontrer autour de travaux d’aiguilles.
Echanges de savoir-faire, réalisations indivi-

duelles et collectives sont au programme.
» Mardi de 14h a 16h30 a I'Espace Polyvalent

Conversation en anglais

Animée par Gaélle (bénévole).

Gaélle vous propose de vous réunir pour discu-
ter en anglais de vos expériences, du quotidien
et des sujets d’actualité, dans une ambiance

chaleureuse.
» Mercredi de 15h a 16h30

Origami

Animé par Colette et son équipe de bénévoles.
Vous voulez développer votre créativité et vous
étes patients, motivés ? Préts a plier et a créer

une ceuvre unique ? Rejoignez-nous !
> Jeudi de 14h a 16h

Cours de langue des signes (LSF)
Animé par Denise (bénévole).
» Mercredi de 19h a 20h

Bois, bricolage et création

Encadré par Patrick.

Participez a cet atelier convivial qui vous
permettra de confectionner de petits objets en
bois, des décorations sur bois et de réparer des

petits meubles.
» Mardi de 14h a 16h
» Lundi et jeudi de 18h a 20h

Atelier d’écriture et Slam

Encadré par Colette avec I'aide de Chantal,
Christine et Evelyne (bénévoles).

Vous étes passionnés par les mots et la diction ?
Venez prendre le temps et le plaisir de

les partager !

» Vendredi de 14h a 16h

Atelier scrabble

Animé par Chantal (bénévole).
> Lundi de 14h a 16h

Jeux de sociéteé
La ludotheque en libre accés pour des parties de

tarot, belote et bien d’autres jeux a partager !
> Jeudi de 14h & 16h

Initiation tablettes numériques
Animé par Mickael.

Ces ateliers a destination des seniors ont pour
objectif de briser la fracture numérique. A l'aide
de la tablette numérique, il sera possible d’ap-
prendre les bases des principales applications
gu’offre une tablette : le texte, 'image, le son,

Internet, le courrier électronique...
> Lundi de 9h a 10h15 et de 10h30 & 11h45

Toutes sportives

Animé par un animateur spécialisé

de 'UFOLEP.

Mesdames, vos enfants sont a I'école, alors a
vos baskets ! Une séance de remise en forme,
dispensée par un éducateur sportif rien que

pour vous.
> Mardi de 15h & 16h
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Variot

Scrapbooking

Animé par Marianne (bénévole).
» Mardi de 13h45 a 15h45

Patchwork

Animé par Agnes.
» Vendredi de 13h30 a 16h

Créa-esprit d’innovation

Animée par Angélina M.

L'utilisation de la pate polymere, le travail de la
terre sans cuisson, la sculpture au fil de fer, le

papier macheé, la réalisation d'un tableau naturel...

sont autant de nouvelles techniques que vous

pourrez découvrir.
» Jeudi de 14h a 16h

Crochet et broderie

Animé par Monique (bénévole).
Débutantes ou expertes se retrouvent pour
un temps d’échanges et d’apprentissage

autour de créations classiques ou originales.
» Lundi de 14h a 16h

Conversation en anglais
Animée par Monique (bénévole).
Horaires a préciser.

Initiation a PParabe
Animée par Souad (bénévole).
> Jeudi de 13h45 & 15h

Gymnastique volontaire adultes
Animé par Isabelle (bénévole).
Activité de remise en forme dans la bonne

humeur.
» Mardi et jeudi de 14h a 15h

Les pré-inscriptions
pour l'annge
2023/2024 auront Jigy

du lungj 15 i
c Mmaij g
Vendredij 23 juin 2023
- Iv L

"

Ateliers
socio-
linguistiques

Encadrés par Cécile, Sandra, Bouchra et
une équipe de bénévoles.

Les centres sociaux vous ouvrent leurs
portes pour apprendre le frangais, pour étre
plus a l'aise dans toutes les démarches de
la vie quotidienne et pour la scolarité de
vos enfants, et pour découvrir le fonction-
nement de la société frangaise. Un club
lecture vous est également proposé par
Francgoise,

bénévole au centre social Francoise-Dolto.
Les ateliers du soir sont prioritairement
réservés aux salariés.

Horaires selon votre niveau :
renseignements a 'accueil des centres
Sociaux.

Les pré-inscriptions se font avant I'été ;
toutefois, des places peuvent

se libérer tout au long de 'année.
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Atelier cuisine
Animé par Kim et Roger -
Association Sénart Hué.
Partagez

ensemble un moment

agréable a cuisiner.
» Le 4¢me vendredi
de chaque mois

Trucs et Astuces de Tekfa
Animé par Tekfa (bénévole).
Venez découvrir les trucs et astuces qui vont

vous faire faire des économies au quotidien.
» Un mardi par mois de 14h a 16h

Soirée Culture du monde
Découvrons les cultures du monde a travers
leurs arts, leurs cuisines, leurs danses,

leurs chants. Planning a I'accueil.

Atelier d’écriture

Animé par Alain.
> Lundi de 14h & 16h

Un temps pour soi

Animé par Effate.

Prendre le temps pour soi, découverte de
pratiques bien-étre, rencontres débat sur des

sujets de vie quotidienne, partager un repas.
» Un lundi par mois de 14h a 16h

Atelier peinture
Animé par Gérard
Venez vous initier a la peinture acrylique dans

une ambiance conviviale (débutant et confirmé).
» Lundi et vendredi de 9h00 & 11h00

Maison des
Droits de PHomme

Atelier créatif
Animé par Saliha (bénévole).
Se rencontrer autour d’un café et

de petits travaux de couture.
» Mercredi 10h a 12h

Sur les 3 centres

Atelier perles / Créa bijoux
Animé par Astrid et Mireille (bénévoles).

Venez créer de magnifiques bijoux originaux.
» Lundi de 9h a 11h a Variot
> Jeudi de 14h & 16h a Dolto

Madison et danses en ligne

Animé par Patrick et son équipe de bénévoles.
» Mercredi de 14h a 15h - débutants a Dolto
» Mercredi de 15h a 16h - confirmés a Dolto

» Vendredi de 14h a 15h - débutants a Variot
» Vendredi de 15h a 16h - confirmés a Variot

Ateliers prévention

Ateliers mémoire, ateliers équilibre, ateliers
aménagement de la maison coordonés par
Laétitia S. Venez découvrir ces ateliers
ludiques, menés par des professionnels,
visant & prévenir la perte d’autonomie
dans une perspective de « bien vieillir ».
En partenariat avec la Prévention Retraite
lle-de-France et la CNAV.
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Atelier couture
Encadré par Esther
Ces ateliers ont lieu a I'atelier de couture
municipal situé au Millénaire. Le cycle
de l'atelier est de 6 semaines.
Une participation pour les fournitures
peut vous étre demandée.
¢ Initiation
» Lundi de 14h a 16h
» Mardi de 14h a 16h
¢ Intermédiaire
> Jeudi de 14h a 16h
Créa Récup.
Maitrise de la machine a coudre,
préparation de patrons sur mesure.
e Confirmé
» Vendredi de 14h a 16h
Confection de robe de cocktail
a robe de mariée .
Fournitures non fournies.

Initiation au Tai chi chuan
Animé par Christine

> Mardi de 9h30 & 11h

Venez vous initier a la pratique du Tai chi
chuan, gymnastique chinoise basée sur
la respiration et le lacher prise.

Ciné seniors
Animé par Laétitia S. et Effate.
Regardez un film et prenez le temps d'en parler

autour d'un thé.
» 1 fois par mois a I'Espace Prévert

NOUVEAUTES

A DOLTO

Dicte tes mots

Si vous voulez vous entrainer,
améliorer votre orthographe
voire corriger vos lacunes,
VENez vous exercer avec
Evelyne (bénévole).

» Adultes / vendredi 10h - 11h30

Atelier Brico-déco
Animé par Patrick.
Dans une ambiance convi-
viale, initiation a différentes
techniques de décoration :
craies grasses, pyrogravure, gravure sur
Verre....
> Adultes / mardi 14h - 16h

Chorale
intergénérationnelle
Quelque soit votre niveau,
si vous avez envie de parta-
ger le plaisir de chanter en

groupe, n’hésitez pas a contacter Sébastien.
» (En cours d’organisation : jour et heure a définir)

Dolto Hors-les-Murs

A l'arrivée du printemps et avant la grisaille
de 'automne, une partie de I'équipe du
centre social ira réguliérement a la rencontre
des Savigniens pour leur proposer des
animations mais également pour les informer
des projets mis en place par la structure

et échanger avec eux.

Le Triporteur des centres sociaux servira
de point de ralliement a ces rencontres.
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Acces au numeérique

France
services

Liberté
Egalité
Fraternité

France Services
La Maison des Droits de 'Homme accueille depuis

fin 2021 une Maison France services, un dispositif de :

IEtat qui permet aux Savigniens - mais pas que -
de voir leur relations avec différents services publics
simplifiées.

Sur place, grace aux différents partenaires, les usa-
gers trouvent un acces a plusieurs services publics :
« les ministéres de la Justice et de I'Intérieur,

« Péle emploi,

* la CAF,

* les imp6ts,

* la CPAM,

« la Mutualité sociale agricole,

« la Caisse nationale d‘assurance vieillesse
et la Poste.

Sur place, des agents municipaux dédiés assurent
I'orientation et la bonne information, et accom-
pagnent les démarches administratives. Un accés

numeérique compléte le dispositif, pour réduire la frac- :

ture numérique et faciliter les démarches en ligne.
Un coup de main pour mieux comprendre vos
papiers, aller sur vos espaces numériques et
avoir un premier niveau d’information.

Accueil avec et sans rendez-vous

09 67 76 55 82

» Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi
de 9h a 12h etde 14h a 17h
(fermée le lundi matin et jeudi matin)

Conseillers numériques

lls viennent compléter I'accueil de France

Services en vous accompagnant pour toute
démarche a faire sur le numérique.

Des ateliers de formation sont également proposés
a partir des sujets que vous souhaitez aborder.

Maison des Droits de THomme :
» Aux horaires de France Services

Centre Social Frangoise-Dolto :
» Les lundis et mercredis

Maison de quartier-Variot :
» Les mardis et vendredis

Atelier informatique

Animé par Mickaél.

Vous étes débutant ou vous souhaitez approfondir
votre pratique de I'outil informatique,

cet atelier répond a vos besoins.

Renseignements a I'accueil des centres sociaux.
» Horaires selon votre niveau

Rebondir Formation

Organisme qui propose un large choix de formations
dans les métiers des services a la personne, la petite
enfance, ainsi qu’'un accompagnement numeérique.

Maison des Associations Salvador-Allende (MASA)
Rue de Rougeau BP 41

77176 Savigny-le-Temple

0164 193386+0164 191059
www.rebondir-formation.fr
contact@rebondir-formation.fr
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Acces aux droits

Ecrivain public / accés aux droits

Sur rendez-vous au centre social Frangoise Dolto et
a la Maison de Quartier Gaston Variot.

Vous devez écrire une lettre ou compléter un dossier
administratif. L'écrivain public peut vous accompagner
dans vos démarches.

Accompagnement social

Assistante sociale de la Maison Départementale
des Solidarités.

Sur rendez-vous au 01 64 13 21 30

PMI
La PMI assure le suivi médical des enfants
de moins de 6 ans.
Accueils sur rendez-vous au 01 64 13 21 83
Dolto
Permanences de la puéricultrice
» Lundi et vendredi de 13h30 a 16h
» Lundis et vendredis de 9h a 12h

Variot

Permanences de la puéricultrice
» Lundi de 9h a 12h

» Jeudi de 9h a 12h

Gynécologie et planification
familiale | Dolto
016413 2193
Une sage-femme et une infirmiére assurent les
consultations de gynécologie et de planification
familiale.
» Lundi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h,

sur rendez-vous

a la contraception, et une sage-femme vous regoit
pour les consultations de gynécologie.
» Jeudi de 13h30 a 16h, sur rendez-vous

Sage-femme | Dolto
» Les 2°mes et 4¢mes mardis du mois et le vendredi
toute la journée

Pour le suivi médical de votre grossesse (jusqu’au
6°m™ mois), des consultations prénatales sont a votre
disposition : suivi personnalisé a la demande de
votre maternité.

Sur rendez-vous 01 64 13 21 93

L . . .| adestination
Une infirmiére vous regoit pour toute question relative :

Conseil conjugal et relations
affectives et sexuelles | Variot
Le Planning Familial vous regoit tous

. les mercredis matins sur rendez-vous.
: 0164417049

Vaccinations,

. dépistage VIH-Sida | Dolto
¢ » Mercredi de 16h a 18h30 sur rendez-vous

018174 28 50

Pour les adultes et enfants a partir de 6 ans, I'hopital
de Melun vous accueille pour des vaccinations (DTP,

i hépatite B, rougeole, rubéole) et pour le dépistage
. gratuit et anonyme des infections sexuellement trans-

missibles et VIH.
Secretariat.usp@ghsif.fr

: Information logement
i relais jeunes Sénart

» Le 3™ mercredi de chaque mois
Si vous avez entre 18 et 30 ans et que vous recher-
chez un logement, Relais Jeunes Sénart peut vous

. aider. L'association gére des logements en colocation
¢ sur la ville nouvelle. Elle accueille des salariés,

des apprentis, des intérimaires...
01 64 88 54 51 sur rendez-vous

' Permanence CRAMIF
i Le Mardi apres-midi au centre social Frangoise Dolto

3646

Groupe de paroles m
des personnes porteuses

d'un handicap et leur familles
L'association CLEAH vous propose de se rencontrer

. une fois par mois au Centre Social Frangoise-Dolto.
i letempsdesfamillessavigny@gmail.com

07 76 90 66 47
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Partenaires associatifs

ADOSTOP

Cette junior association a été créée
pour lutter contre la violence et toutes
les formes de harcélement.
adostop77@gmail.com

AMITIE DES TEMPLIERS
Organisation d’activités de loisirs et
d’échanges par et pour les seniors
19, allée des Cornouillers

09 83 07 19 46/07 71 13 96 60
amitie.templiers@bbox.fr

ASSOCIATION DES FRANCO-
TAMOULS DE SENART
Préservation des liens culturels, philo-
sophiques, sociaux, des coutumes et
croyances de la population tamoule vivant
en France, accueil et soutien aux tamouls
6, rue Jean-Claude Cohen Tannoudji
06 29 93 74 55

BEL KA KREYOL

Activités a caractére artistique,
éducatif, culturel et social, autour des
traditions caribéennes.

07 81826189
belkakreyol@gmail.com

COMITE DE JUMELAGE

Mise en ceuvre des actions de
jumelage regroupant les personnes
souhaitant s’ouvrir a d’autres cultures,
rencontrer les habitants de

ses villes jumelles pour les recevoir ici
ou se rendre chez eux.

016063 18 99

CRE’ADOS

Cette junior association a pour but de
monter des actions auprés des publics
fragilisés. Par des actions d’autofinan-
cement, elle permet d’'accéder a des
activités de loisirs.
creados.juniorasso@gmail.com

DE SENART A BIG BEN
Cette association a pour but d’en-
courager la connaissance des pays
anglophones et de leur culture.

06 60 7591 02
senartbigben@gmail.com

D'INSTANT EN INSTANT
Initiation au Tai chi chuan

15 rue des Frénes

Tel : 06 98 05 25 41
instant.taijiquan@gmail.com
christine.siriex@gmail.com

L’ESPOIR DES ORPHELINS
SANS VOIX

L'espoir des orphelins sans voix
(EOSV) est une association de
défense des droits humains, plus
spécifiquement ceux des enfants.
Siége social :

24 Rue Benjamin Moloise

06 05 8140 84
orphelinsansvoix@gmail.com
Instagram : EOSV_243 Facebook :
facebook.com/sansvoix2016

MEMORY

Danse sportive ou non, expression cor-
porelle pour enfants et adultes, stages,
voyages, manifestations sportives liées
aladanse

51, allée Jean Cocteau

06 01 07 16 26
memory.asso176@gmail.com

PEHE ORI ETU

Promotion et partage de la culture
polynésienne

06 59 35 64 57
hinano77@hotmail.fr

POKER-CLUB 77

Initiation et découverte du jeu de poker
06 28 57 65 77
http://www.pokerclub77.forumprod.com
pokerclub77@gmail.com

REGARDS SUR LE MONDE
Actions favorisant la découverte et le
respect des cultures, ainsi que l'aide
aux pays en difficulté.

Atelier tricot et atelier cuisine

a la Maison de quartier Gaston-Variot

RESTOS DU CCEUR

2 bis, rue de Savigny
01606391 11
ad77.savigny@restoducoeur.org

SAVIGNY KRAV MAGA 77
Self-défense

Centre associatif des Saules,
Allée des Cornouillers,

: 0608 47 90 99

skm77176@gmail.com

SECOURS POPULAIRE
Association humanitaire
(Entraide, Action sociale)

¢ Centre associatif des Saules

Allée des Cornouillers
0160 63 8169

SECOURS CATHOLIQUE

i 2 bis, rue de Savigny

0164416572
sc77.senart@neuf.fr

SENART HUE
Cette association a pour but de contri-

{ buerau développement des échanges

entre les populations et les cultures
vietnamiennes et frangaises.

37, rue de 'Ormeteau

06 60 63 20 80

i senarthue@gmail.com

STAFF SALSA

Apprentissage et pratique de la salsa
Centre associatif des Saules,

Allée des Cornouillers, Boite n°16

© 0660519836

stephmellano@gmail.com
bmellano@free.fr
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Partenaires institutionnels

CAF 77

ALOCATIONS : 21-23 avenue du Général Leclerc
e . 77000 MELUN

0810257710

www.caf.fr

Fédération des centres sociaux

et socioculturels de Seine-et-Marne
2, place Jean Vilar

77185 Lognes

0164621927

i federation77@centres-sociaux.fr

EEEOE http://seineetmarne.centres-sociaux.fr/

Département de Seine-et-Marne

. 7 . Maison départementale
seme? . des solidarités (MDS)
&marne © 100, rue de Paris

LE DEPARTEMENT i 77127 Lieusaint
0164132134

eane . Cnav lle-de-France

S0/ DASIF — 22 ter rue des volontaires
i {Assurance
Retraite i 75730 Paris cedex 15
ile-de-France i https://lwww.lassuranceretraite-idf.fr

Grand Paris Sud
500, place des Champs-Elysées

GrandPanisSud 91000 Evry
Ex : p .
REPUBLIQUE  AGENCE : Prefectu_re 9'9 Seine et Marne
FRANGAISE  NATIONALE ¢ 12, rue des Saints-Péres
2, i hSaones | 77000 Melun
0164717777



Les temps forts
de l'année

du 3 au 9 octobre

Semaine bleue

du 7 au 20 novembre

Semaine des droits de I’enfant
Précédée d'une semaine de lutte

contre les violences faites aux enfants

Mercredi
8 mars

Journée
internationale
des droits

de la femme

Mercredi 24 mai
Dictée Pour Tous

Samedi 24 juin
Féte des Centres
Sociaux

Les Centres
Sociaux
de Savigny

on slv rammbk fous !



