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Au coeur de la ville, le
centre social Frangoise Dolto et la maison de quartier

Gaston Variot ont pour mission de faciliter et d'enrichir le quotidien de toutes
les Savigniennes et tous les Savigniens. Chaque année, les deux structures y
parviennent largement grace a un programme d'animations et d'ateliers aussi
riche que diversifié. Danse, couture, cuisine, théatre, informatique, initiation a
certaines langues étrangeres, on trouve aux centres sociaux une multitude
d'activités, mais aussi des jeux, des sorties, des temps forts festifs ou des ateliers
d'éveil pour les tout-petits.

Avant tout, ces deux équipements de la ville sont des lieux de découvertes,
d'échanges et de rencontres ol chacun peut partager ses savoir-faire avec l'autre.

Ce sont des espaces de vie. Fait pour vous et avec vous. Toutes les 6 semaines
environ, les petits déj' participatifs organisés au sein des structures vous
donnent dailleurs la possibilité de vous exprimer et de faire part de vos envies
et de vos idées. N'hésitez pas a y participer et a étre également acteur de
la programmation proposée par les équipes de professionnels, les nombreux
bénévoles et les associations partenaires. Parce que la solidarité et la convivialité,
tout comme les Savignien(ne)s, seront toujours au centre de nos projets.

Marie-Line Pichery
maire de Savigny-le-Temple

Inscriptions aux
Centres Sociaux

GASTON VENDREDI 14 SEPTEMBRE
VARIOT S .
| 7h-19h30 : inscriptions aux ateliers

FRANCOISE SAMEDI I5 SEPTEMBRE

DOLTO

9h - 12h :inscriptions aux ateliers enfance jeunesse
13030 - 16h30 : inscriptions aux ateliers adultes séniors
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DES ATELIERS
24 SEPTEMBRE 2018°

ATTENTION : les activités réguliéres ne fonctionnent pas durant
les vacances scolaires, pendant lesquelles des stages et des ateliers
spécifiques vous seront proposés.

> www.savighyletemple.centres-sociaux.fr

*REPRISE LE IR OCTOBRE : anglais adultes, gym douce, journal et ecriture, moment musical,
gym en famille, madison.



PROJETS
SOCIAUX

QU’EST-CE QU’UN PROJET SOCIAL ?

L'action des centres sociaux s'appuie sur un projet
social pluriannuel. Les projets sociaux du centre social
Francoise Dolto et de la maison de quartier Gaston
Variot bénéficient d'un agrément accordé par la Caf de
Seine-et-Marne, pour la période 2017/2020.

Le projet social est une feuille de route qui guide

I'action du centre social et lui permet :

* D'interroger I'environnement social, économique et
institutionnel et repérer les évolutions du territoire.

* D'engager un bilan partagé (les missions, les services
et activités proposés et les perspectives) avec
I'ensemble des acteurs du centre (professionnels,
bénévoles, habitants, partenaires).

* De mettre en exergue les préconisations des
acteurs, définir les axes prioritaires et mettre en
place un plan d'action.

LES OBJECTIFS DES PROJETS
SOCIAUX 2017/2020

CENTRE SOCIAL
FRANCOISE DOLTO Sai

* Favoriser le lien social et la rencontre des publics.
* Favoriser I'accueil de tous les publics
au centre social.
» Développer la culture participative
au sein du centre social.
* Accompagner et valoriser les parents
dans leur role éducatif.

MAISON DE QUARTIER - (5
GASTON VARIOT

» Développer la mixité et le lien social de proximité.
* Permettre l'accueil de tous les publics au centre social.
* Favoriser la prise de responsabilités

des habitants et 'accompagnement

de leurs projets.
» Favoriser les liens familiaux et accompagner

les parents dans leurs missions éducatives.

Les projets sociaux sont librement consultables
a laccueil des centres sociaux, ou en ligne sur
le blog des centres sociaux.

= http://savignyletemple.centres-sociaux.fr/
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Les Réseaux d'Echanges Réciproques de Savoirs (RERS) ont
pour objectif de faire vivre et développer les échanges de
savoirs individuels ou collectifs, dans un esprit de réciprocité,
de gratuité et de respect mutuel sans exclusion d'age ni de
cufture.

Vous voulez par exemple transmettre a d'autres lart de
réussir les macarons mais vous souhaitez que quelqu'un vous
apprenne a naviguer sur internet ou a faire du vélo :

N'hésitez plus, venez nous en parler au Réseau d'Echanges

Réciproques de Savoirs.

Pour toute information, contactez Fatiha au
centre social Francoise-Dolto. 01 64 10 51 90

Les

TEMPS
FORTS

de Pannée




Vous avez un peu de temps a offrir ? Voici 8 bonnes raisons d'étre bénévole dans les centres sociaux :

Participer au projet "Centre social"

Exprimer et faire vivre des idées,

Donner, recevoir; échanger...

Partager, acquérir, valoriser des compétences, des savoirs faire, exprimer sa créativité...
S'engager avec d'autres

Faire pour et avec d'autres adhérents du Centre social

S'épanouir, s'enrichir de nouvelles expériences au sein d'un espace convivial et solidaire...

N'hésitez pas a venir nous rencontrer aux centres sociaux.

Les équipes pourront vous proposer des temps d'information sur la charte du bénévolat, des formations pour vous
aider a mieux majtriser les connaissances nécessaires a votre fonction de bénévole.

FRANCOISE GASTON

DOLTO VARIOT

= Du 8 au 14 octobre : semaine bleue (semaine nationale des retraités et personnes dgées)
> Du |16 novembre au 2 décembre : Festival des solidarités

> Samedi |5 décembre : Féte de I'hiver

) Samedi |6 février : Gratuiterie d'hiver
=) Du 21 au 25 janvier : Semaine de la concertation dans les centres sociaux

> Du 18 au 22 mars : Semaine de |'égalité Femmes/Hommes
(dans le cadre de la journée internationale des Droits des Femmes du 8 mars)

> Mercredi 10 avril : Journée porte ouverte
=) Mercredi 17 avril : Dictée des apprenants des ateliers socio-linguistiques

> Samedi 15 Juin : Féte des centres sociaux et de leurs partenaires + Gratuiterie (date a confirmer)

D’autres animations et temps forts seront proposés pendant 'année : soirées familles, soirées dansantes, etc.
Ces manifestations seront indiquées dans les programmes mensuels.

L'équipe des centres sociaux vous convie régulierement, autour d'un petit déjeuner; a faire part de vos idées, envies,
projets, etc.
Dates a retenir :

mcose  Mercredi 10 octobre 2018,de 9h30a | Ih wron Mardi 9 octobre 2018, de 9h30 a | Ih
DOLTO - Mercredi 23 janvier 2019, de 9h30a | |h VARIOT - Mercredi 23 janvier 2019, de 9h30a | Ih
Mardi 9 avril 2019, de 9h30 a | |h Mardi 9 avril 2019, de 9h30 a | Ih



PETITE
ENFANCE

ENFANCE
JEUNESSE

PETITE ENFANCE

Lundi et mardi ; |ES FRIPOUILLES D @

de9h30allh

Activités de découverte, de motricité, d’expression...

Ces ateliers sont ouverts aux enfants non scolarisés en présence
de leurs parents, grands-parents ou assistantes maternelles. Venez
rejoindre Nabiha, Patrick et Céline dans une ambiance chaleureuse et
conviviale.

ADULTES FAMILLES

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT

Lundi et mardi | |ES PETITS FUTES
de9h30allh ) ] g
Activités de découverte, de motricité, d’expression...

Ces ateliers sont ouverts aux enfants non scolarisés
i en présence de leurs parents, grands-parents ou
i assistantes maternelles.

PARTENAIRES

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS




Lundi
de 9h45
a 10h45

Lundi de
16h55 a 17h25
et mercredi

et de 10h00 a
10h30

: MusiconTEE €D @
Histoires et musique pour les tout-petits
: avec Eric et Colette.

: MOMENT MusicaL € ©

i Animé par Michel Richefeu, musicien.

i Atelier ouvert aux enfants accompagnés de leurs parents,
i grands-parents ou de leur assistante maternelle.

i Découverte et manipulation des instruments, comptines,

de 9h30 a 10h00 : | A e
i jeux de doigts, motricité...

MULTI-ACCUEILS

lls proposent des accueils réguliers ou occasionnels. Le tarif est déterminé en
fonction des ressources familiales. Les inscriptions se font a la créche Désirée Clary.
Multi-accueil Gaston Variot

Accueil d’enfants de 20 mois a 4 ans. | 0l 64 37 52 4]

Multi-accueil Frangoise Dolto
Accueil d’enfants de |12 moisa 4 ans. | 01 64 1051 93

La PMI assure le suivi medical
Permanences de la puéricultrice

Lundi de 13h30 a |6!1
Vendredi de 13h30 a

CONSULTATlONS . Tous les lundis et Vv

vi médical des enfants de moins de 6 ans.

FRANGCOISE

: rendez-vous DOLTO
l::\ns avec rendez-vous au 0l 64 13 21 83

endredis matins

Sur rendez-vous au 01 64 132183

ENFANCE
JEUNESSE ENFANCE

FAMILLES

ADULTES
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ENFANCE
JEUNESSE

ENFANCE - JEUNESSE

FAMILLES

: ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

FRANCOISE { CP-CEI : lundi et jeudi de 16h30 d 18hl5

Sl CE2-CMI-CM2 : mardi et vendredi de 16h30 d 18h15
Collégiens : Lundi, mardi et jeudi, de 17h30 a 19h30
i Des activités culturelles ou ludiques, comme le slam, un atelier bien-
i &tre, des ateliers manuels et un espace jeux de société leur sont
proposés apreés les devoirs.
i Lycéens : Mercredi de 17h a 18h30
Ces ateliers sont encadrés par des animateurs et des bénévoles, dans
i le but de permettre aux jeunes de s’organiser dans leur travail scolaire
i et d’obtenir auprés de I'équipe encadrante un suivi individuel et une
aide méthodologique.

Primaires : Les lundis et vendredis ou les mardis et jeudis del6h30
GASTON N

i Collégiens : Les lundis, mardis de 17h a 18h45

ADULTES

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT

ATTENTION, LES PREINSCRIPTIONS
POUR L’ANNEE 2019/2020 AURONT LIEU

DU 15 AVRIL AU 31 MAI 2019.

PARTENAIRES

E;_! Cette action est soutenue par la Direction
¢ mmm s , ;. .
i mme——  Départementale de la Cohésion Sociale.

Mercredi : ACCUEIL 11-18 ANS :
de lanai7n : ESPACE POLYVALENT OUVERT

¢ Tu as envie de faire une pause et de te détendre, tu veux rencontrer un
animateur pour te renseigner, discuter, monter un projet ?

i Viens rencontrer I'équipe d’animation de 'Espace polyvalent.

* Accueil libre et gratuit.
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Mercredi
de 14ha I7h

Mercredi
de9h30allh

Mercredi
de 10h a 12h00

2 mercredis
par mois
de 14h a 16h

: ATELIER COUTURE 11/15 ANS

i Tu as envie de devenir un/e pro de la couture ? Rendez-vous a
i I'espace polyvalent.

: ATELIER MINIS REPORTERS

i Journalistes en herbe, vos idées sont les bienvenues pour réaliser
i des articles qui apparaitront dans le blog du centre social.
. Attention : sur inscription a I'année.

. FABRICATION DE JEUX EN BOIS & @

i Latelier consiste a réaliser des objets en bois (jeux de société,
i jouets...). Le travail de tragage et de calcul est une continuité
" ludique des apprentissages scolaires. Lutilisation des outils
se fera en présence et avec I'animateur Patrick. Les jeux de
i société que tu auras fabriqué pourront étre utilisés par la suite
i chez toi ou lors des fétes du centre social.

. FRANGOISE 8/10

. ATELIER SCRAPBOOKING

Viens découvrir I'art du scrapbooking avec Nadine et Céline.

¢ Tu pourras créer des albums photos originaux pour y mettre
: tes photos de famille,de vacances. . .ainsi que des cadres photos.
i Cet atelier est sur inscription par trimestre.
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ADULTES FAMILLES
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ENFANCE
JEUNESSE

Mercredide i ATELIER "LABO PAPIER"
9h30 a 12h00 : , , ,
: Toutes les expériences sont permises, débutants ou confirmés,

i pour manceuvrer le papier : le couper, le plier, le modeler et monter

: différentes formes (animaux, objets, instruments de musique...)

i Colette t'attend a la bibliothéque seul ou en famille pour découvrir
¢ 'origami en 3D.

Cet atelier est sur inscription par trimestre.

~

ADULTES FAMILLES

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT

Groupe | : Mercredi de 9H30 a 10h30 en atelier + 10h30 a | 1h30 en Biludo

Groupe 2 : Mercredi de 9h30 a 10h30 en Biludo + 10h30 a | | h30 en atelier

Avec Anusha, les enfants découvriront de nombreuses activités manuelles, artistiques ainsi
que des jeux de société variés en biludo.

PARTENAIRES

NOUVEAUX
HORAIRES ET
FONCTIONNEMENT
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Cette action est soutenue par la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale.
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Mercredi
de 14h a 15h30

CEIl - CE2:
mercredi de 14h
a l5h

CMI -CM2;
mercredi de |5h
d léh

: LES P'TITS
: JOURNALISTES @

{ Mets-toi dans la peau d'un(e) journaliste et contribue a
i I'élaboration d’articles pour le journal et le blog du centre
i social avec I'aide de I'outil informatique : reportages, interviews,
i sorties...

. X M Cette action est soutenue par la Direction

It rr—
R P

i =Zzimnl o Départementale de la Cohésion Sociale.

g

: LANGUE ET CIVILISATION ANGLAISES

Inscription annuelle, places limitées.

i Avec Laurence, découvre I'anglais en t'amusant ! Une approche
i de I'anglais animée et ludique, pour que les enfants abordent la
langue avec plaisir !

. X M Cette action est soutenue par la Direction

iw  Départementale de la Cohésion Sociale.
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ADULTES FAMILLES

PETITE
ENFANCE

ENFANCE
JEUNESSE
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ENFANCE
JEUNESSE

TOUT AU LONG DE LANNEE, NOUZ VOUS PROPOSONS
DES PROJETE A DIMENSION FAMILIALE (SORTIES RECREATIVES,
FETEG, OIREES, ETC.). NOUS 20MMES AUSSI A LECOUTE

DE V02 ATTENTES ET SQUGGESTIONG !

Mercredi de : LABILUDO &3
9h30 a 12h et o )
de 14h a 17h Le matin : réservé aux familles avec enfants de -6 ans

L’équipe de la Biludo vous propose des ateliers adaptés aux tout-petits
i (collage, création, jeux de société...)

NOUVEAU i ’aprés-midi : Familles, enfant seul & partir du CP sur inscription
FONCTIONNEMENT et autorisation parentale obligatoire a remplir lors de I'adhésion au
DES SEPTEMBRE

centre social.
Places limitées.

“ e

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT

Le mercredi 26 septembre, nous vous accueillerons (si le temps le
permet) devant le centre social dés 14h pour une Biludo en extérieur :
jeux de société, grands jeux, ateliers créatifs. .. !

Mercredi matin | ATELIERS "LOUSTICS"

de 9h45 a 10h45 : i

(sauf vacances | Atelier parents/enfants

scolaires) i Des activités manuelles a partager avec ses enfants en maternelle de

(72}
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i 3a 5 ans (petite section jusqu’a grande section).

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS




Les mercredis
de Ilhal2h

i SPORT EN FAMILLE

{ AVEC PULCHERIE

i Sur inscription

Vous souhaitez bouger ! Venez participer a une rencontre
hebdomadaire d’éveil corporel et relationnel seul ou avec votre
enfant.

i Nous vous proposons ce moment de complicité dans notre
i atelier fitness en famille.

PETITE
ENFANCE

ENFANCE
JEUNESSE

Les mercredis | LES MERCREDIS EN FAMILLE
de 14h a 16h30 o ) s
Seul ou en famille, 'équipe vous accueille pour vous faire passer

un moment convivial et vous proposer différentes activités ou
sorties selon vos envies.

En alternance tous les |5 jours, atelier créa ou atelier jeux
de société en famille, atelier manuel pour les enfants seuls de
14h alé6h.

Selon l'activité I'dge des enfants est susceptible de varier.

Sur inscription

Renseignements : 01 64 41 70 49
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{ “!fﬁ Assurance PASS’AGES

Retraite H . .
lte-de-France ¢ Le centre social souhaite

favoriser le lien entre
grands-parents et
petits-enfants !

Pour ce faire, des
ateliers, des sorties et
des moments conviviaux
vous seront proposés
sur 'année.

Tous a vos agendas,
action !

PARTENAIRES

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS

ANCV BSV
y Cette année vous envisagez de partir en vacances ?

ancv La référente famille peut vous aider dans vos démarches.
Venez prendre rendez-vous dés le mois de novembre 2018.
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ENFANCE
JEUNESSE

DEZ EXPO2ITIONG, DES 20IREES CONVIVIALES
(JEUX, REPAG, DANCES...), DEQ QORTIES 20CIOCULTURELLES,
DEZ ANIMATIONG, DES SPECTACLES... VOUS 2ONT PROPOZES TOUT
AU LONG DE LANNEE. UNE PARTICIPATION FINANCIERE POURRA
VOUS ETRE DEMANDEE. VOUS POURREZ RETROUVER CES ACTIVITES,
REGULIERES OU PONCTUELLES, DANS LE PROGRAMME MENSGUEL.
LESQ CENTREZ 20CIAUX SAVIGNIENG ONT DES CONVENTIONG AVEC
LE THEATRE DE 2ENART, L'ESPACE PREVERT ET LEMPREINTE.

Mardi : ATELIER CREA-RECUP’
de9h30allh30 : _, . . - :
. Décoration de la maison, bijoux, sacs, accessoires... Avec Esther,

. apprenez a créer et échanger vos idées.

- “

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT
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Vendredi
de 14h a 16h o, B
. Animé par Colette et Josée
. Colette et Josée vous proposent de jouer avec les mots, prendre
Eg . le temps et le plaisir de les partager... et puis réaliser "Farandole”,
= . le journal des centres sociaux.
Zo
o]
= n
(2] . FRANGOISE
<9 éj;;/ : PASS’AGES 5
i (Assurance ; . : .
Retraite : Le centre social souhaite favoriser le lien entre grands-parents et
lle-de-France - petits-enfants !

. Pour ce faire des ateliers, des sorties et des moments conviviaux vous
© seront proposés sur I'année. Tous a vos agendas, action !



Jeudi
de 18h a 20h

FRANGOISE

DOLTO

GASTON

VARIOT

Le vendredi
de9h30allh

: BOIS, BRICOLAGE ET CREATION &5
- Animé par Patrick

- Participez a cet atelier convivial, vous permettant la

. confection de petits objets en bois, de décoration sur bois et
* réparation de petits meubles.

: COUTURE

© Animé par Esther

" Mardi de 18h30 4 20h30 (cours théorique)

Jeudi de 14h a 16h (cours théorique)

: Vendredi de 14h 4 | 6h (débutants)

¢ Samedide 9ha | lh et de | 1ha 12h (confirmés, places limitées)
© Chacun peut venir apprendre les bases de la couture ou se
perfectionner. N'oubliez pas d’apporter le matériel nécessaire
© (fils, aiguilles, porte aiguille...la liste vous sera donnée en début
. d’année)

- Animé par Esther

! Mardi de 14h a 16h

: Pour donner forme a vos envies par des créations
*individuelles ou collectives...

Pour passer un moment convivial en apportant vos supports
. personnels...

. INITIATION CREATION ¢

Animé par Effate et des bénévoles

. Créer avec de la pite polymére, travailler la terre sans cuisson,
© découvrir la sculpture au fil de fer et papier maché, réaliser un
© tableau naturel... sont autant de nouvelles techniques que vous
pourrez découvrir.
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PARTENAIRES
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PETITE
ENFANCE

NOUVEAUX
HORAIRES

de 14h a 16h30

ENFANCE
JEUNESSE
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de 14h a 16h
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9h30a 11h30

9h30 a 1 1h30

jeudi de 14h

PARTENAIRES

jeudi de 14h

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS

: ATELIER PERLES - CREA BIJOUX

Avec Astrid, créer de magnifiques bijoux originaux !

Mardi de 14h a 16h
NOUVEAUX
Lundide9ha llh HORAIRES

: BRODERIE ETTRICOT i3

¢ Animé par Jacqueline

: Se rencontrer autour de travaux daiguilles, tel est I'objet de cet atelier.
Echanges de savoir-faire, réalisations individuelles et collectives sont au
programme.

© A respace polyvalent

CROCHET ET BRODERIE &3

. Animé par Monique et Solange
. Débutantes ou expertes se retrouvent pour un temps d’échanges et
* d’apprentissage autour de créations classiques ou originales...

PEINTURE ACRYLIQUE ET
: ENCADREMENT DE TABLEAU

© Animé par Gérard et Colette
¢ Cette initiation complete vous permettra d’allier création artistique
© et déco.

. UN TEMPS POUR soI &3
gSoin du corps, découverte de nouvelles recettes ou temps
* d’informations / préventions.

: AUTOUR D’UN KAWA &3
Retrouvons nous pour échanger autour d’un café sur un theme de
¢ société.

: MADISON ET DANSES EN LIGNE

Avec Patrick, apprenez le madison dans une ambiance conviviale !
: Mercredi de 16030 2 17h30 : débutants

De 17030 4 18k 20 : confirmés NOUVEAUX
: HORAIRES

Vendredi de 13h45 2 14h45 : débutants
¢ De 14h45 2 15h45 : confirmés



Les mercredis
de 17h a 18h

Mercredi

de 9h00 a 10h30

et de 10h30
a 12h00

Mercredi de
9h30allh

Jeudi de
18h30 a 20h

Mardi
de9h30allh

Lundi

de 14h a 16h
2 Vendredis
par mois

de 14h a 16h
Jeudi

de 14h a 16h

. DANSE BOLLYWOOD S
Iréne vous initie aux danses Bollywood dans une ambiance
. familiale !

INITIATION TABLETTES

: NUMERIQUES

Ces ateliers a destination des seniors, ont pour objectif de

. briser la fracture numérique.

. Alaide de la tablette numérique, il sera possible d'apprendre les

" bases des principales applications qu'offre une tablette : le texte,
I'image, le son, l'internet, le courrier électronique (email)...

GROUPE D’ECHANGE ESPAGNOL

* Apprenez a écrire et parler 'espagnol, avec Colette.

i COURS D’ARABE LITTERAIRE &3

: Imane vous invite a découvrir I'arabe littéraire.
: Débutants acceptés

: CONVERSATION ESPAGNOLE ¢ig

: Marie vous invite a venir discuter en espagnol sur les sujets de
. la vie courante. Débutants acceptés.

: ATELIER SCRABBLE 33

. Animé par Chantal,
: Débutant(e)s ou initié(e)s vous étes les bienvenu(e)s !

: ATELIER PARTAGE

FRANGOISE.

- A PEspace polyvalent poiTo

. Deux vendredis par mois, Zohra vous convie a un atelier
: rien que pour vous.Venez partager avec nous vos spécialités
culinaires, vos savoirs faires, vos astuces. Programme consultable
. a l'accueil et dans les programmes mensuels.

: FRANGOISE

: ORIGAMI

* Animé par Colette

. Vous étes patients, motivés, préts a plier et créer une ceuvre
* unique ? Alors venez nous rejoindre !
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: SCRAPBOOKING

: Amoureux des photos et des loisirs créatifs, venez mettre en scéne
: vos photos de famille, de vacances...et créer des albums originaux avec

PETITE
ENFANCE

: Céline.
Thé, café, gateaux sont les bienvenus pour passer un moment agréable.
Lundi, M Mardi
DOLTO VARIOT
de 13h30 a 16h de 13h30 a 16h
Jeudi i JEUX DE SOCIETE ip

de 14h a 16h

ENFANCE
JEUNESSE

© Animé par Eric
¢ Tarot, belote, scrabble... et bien d’autres jeux pour partager un
‘ moment convivial !

. MARCHE EN FORET &

. Eric propose de petites balades de proximité pour entretenir sa
. forme ! Aucun niveau n'est requis, juste le plaisir de marcher ensemble
. en forét de Rougeau ou dans d'autres secteurs de proximité.

. ATELIER GYMNASTIQUE (S e
RIE® | DOUCE SENIORS o

Vendredi de Pulcherie vous propose un renforcement musculaire tout en douceur...
GhIS A T0RIS et o A chacun son rythme et ses capacités, vous verrez les bienfaits de la
FORIE 2 TIRIS - gymnastique douce sur votre santé !

Mardi
de%9hallh

: INFORMATIQUE ET INTERNET
Animé par Serge

et | - Lundi et jeudi

de 18h15 a 19h45

)
u
-
=
<
P
(%]
w
5
2
(a]
<

T | - Lundide 9h a 10h30, de 10h30 a 12h et de 15h a 16h30
! = Vendredide I5ha 17h

o
8
)
o

. Ces ateliers permettent de découvrir le fonctionnement du matériel
: informatique, d’apprendre a utiliser divers logiciels, de naviguer sur
" internet...

SOCIAL

ACCOMPAGNEMENT

: INFORMATIQUE
: SENIORS

Animé par Serge
i - Mardi de 9h a 10h30
i - Jeudi de 14h30 a 16h

FRANCOISE
poLTo

GASTON
VARIOT

PARTENAIRES

’ ! . Mardi de 15h30a 17h

i = Vendredi
de 9h a 10h30,
de 10h30 a 12h

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS

@ LA SALLE INFORMATIQUE EN ACCES LIBRE

Besoin d’imprimer un document, d’accéder a internet...vous pouvez utiliser un
ordinateur de la salle informatique.

Zi) Mardi de 10h30 a 12h k) Mercredi de 13h30 a 16h




: LANGUE ET CIVILISATION ANGLAISES

. Animé par Pamela

Jeudi de 9h 2 10125 : débutants

 Lundide 9h 2 10h25 : faux débutants

Lundide 10h35 4 12h, Jeudi de 10h35 4 1 2h : moyens - confirmés

i Mardi de 9 2 10h30 et de 10h30 a 12h

i COURS DE FRANGAISET  @m om
. CONNAISSANCE o0
. DE LA SOCIETE FRANGAISE

. Animés par Cécile et des bénévoles

‘ Les ateliers sociolinguistiques permettent d’apprendre le
* francais et de "découvrir" le fonctionnement de la société
frangaise. Les ateliers du soir sont prioritairement réservés
© aux salariés.

X W  Cette action est soutenue par la Direction
T Départementale de la Cohésion Sociale.

Horaires selon niveau : renseignements aux accueils des centres sociaux

: ATELIER CLUB LECTURE &

Mercredi : L, .
de9hallh Animé par Francoise
. Pour les apprenants ASL, le plaisir de lire un livre ensemble tout
. au long de I'année.
ATTENTION, LES PREINSCRIPTIONS
POUR L’ANNEE 2019/2020 AURONT LIEU
DU 15 AVRIL AU 31 MAI 2019.
o, - satvs M viwior
£/tprsunnce | LES ATELIERS PREVENTION e
Rﬁ.ﬁ:liff . Venez découvrir des ateliers utiles et ludiques, menés par des

. intervenants experts, riches en informations et en moments
¢ d'échanges et de convivialité¢ visant a prévenir la perte
: d’autonomie dans une perspective de "bien vieillir".

- En partenariat avec le PRIF (Prévention Retraite lle-de-France),
et la Fédération des centres sociaux, nous vous proposons des
: actions de prévention a destination des seniors d’lle-de-France.

X W  Cette action est soutenue par la Direction
oonmmi Départementale de la Cohésion Sociale.
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ACTION SOCIALE /
ACCES AUX DROITS

ENFANCE
JEUNESSE

SORTEZ AVEC CULTURES DU CEUR'!

o En partenariat avec I'association Cultures du coeur, nous proposons aux
é T" adhérents, sous condition de ressources, d’accéder gratuitement a des
Cumes.Coour  Spectacles ou des sorties culturelles seuls ou en familles.
Prendre rendez-vous au 01 64 10 51 90 ou au 01 64 41 70 49

VACAF
Accompagnement des familles pour des départs en vacances en familles
avec le dispositif "Aide Vacances Familles" de la CAF.

ADULTES FAMILLES

Bourse Solidarité Vacances

Accés aux vacances pour tous, sous condition de ressources.
Ce dispositif permet de réserver des séjours dans toute la France, tout
au long de I'année. Forfait SNCF a tarif unique envisageable.
Uniquement sur rendez-vous au 01 64 10 51 90 ou au 01 64 41 70 49

SOCIAL

ECRIVAIN PUBLIC + ACCES AUX DROITS

Vous devez écrire une lettre ou remplir un dossier et vous souhaitez étre aidés, vous rencontrez
une difficulté mais vous ne savez pas a qui vous adresser; vous voulez connaitre vos droits :
L'écrivain public peut vous accompagner dans vos démarches.

ACCOMPAGNEMENT

M A partir du lundi 10 septembre 2018
Sur rendez-vous au 01 64 41 70 49

PARTENAIRES

ASSISTANTE SOCIALE (MDS) ¢
Sur rendez-vous au 01 64 13 21 30 . ,

GYNECOLOGIE ET PLANIFICATION FAMILIALE €&

Lundi, de 9h ¢ I 2h et de 13h20 ¢ | 6h, avec ou sans rendez-vous.

Jeudi apres-midi, de 13h320 ¢ [6h, avec ou sans rendez-vous.

Lundi, un médecin, et une infirmiére assurent les consultations de gynécologie et de
planification familiale sur rendez-vous.

Le jeudi, une infirmiére vous recoit avec ou sans rendez-vous pour toute question relative a la
contraception, et un médecin vous regoit sur rendez-vous pour toutes consultations de gynécologie.
Tél: 01 641051 90

PARTENAIRES
ASSOCIATIFS
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Les 2°™e et
4™ mardis

du mois,
et le vendredi

SAGE-FEMME DE P.M.l.

Pour le suivi médical de votre grossesse (jusqu’au 6™ mois),
des consultations prénatales sont a votre disposition, ou
pour un suivi personnalisé a la demande de votre maternité,
ou a votre demande.

Sur rendez-vous au 01 64 13 21 93

Mercredi : VACCINATIONS,
deleh2 18030 | DEPISTAGE VIH-SIDA

Pour les enfants de plus de 6 ans et les adultes, la permanence
de I'hopital de Melun vous accueille pour des vaccinations
(DTP, hépatite B, rougeole, rubéole) et pour le dépistage
gratuit et anonyme des maladies sexuellement transmissibles.
Sans rendez-vous.

ACTIONS LOGEMENT / EMPLOI

PERMANENCES DE LA CONSEILLERE EMPLOI

@ Lundi, de 9h a 12h, @@ Mardi de 9h a 12h
VARIOT, DoLTO
sur rdv uniquement

P
S AR a4t e o

Vous cherchez un emploi ? La conseillere emploi de la ville
vous accompagne dans vos démarches ! Depuis le |5 mai 2017

aTion

VOUS CHERCHEZ

et la création d'un service emploi sur la ville, celle-ci assure des "NECONEMPLOI s
. . . . SEILLER|
permanences dans 7 équipements répartis sur l'ensemble de la | YoUs sccompacy; 72"

DANsvos DEMARCHES |

ville pour vous accompagner dans vos recherches.
o e . . . . IS LE 15 MAI 2017
° Accueil, information, aide et orientation pour la recherche D s

DES PERMANENCES DANS 7 EQUIPEMENTS
REPARTIS SUR L'ENSEMBLE DE LA VILLE

d'un emploi ou d'une formation, BT ot Acomnes pabs

VOS RECHERCHES.

° Accompagnement individualisé, réactualisation et aide a la I
rédaction de CV et de lettre de motivation, aide a la préparation

d'entretiens d'embauche,
° Animation d'ateliers relatifs aux techniques de recherche d'emploi,
° Accés a Internet, mise a disposition de revues, guides, presse spécialisée sur I'emploi,
* Relais vers les organismes et dispositifs d'accés a I'emploi, la formation et a l'insertion.

La conseillére emploi de la ville recoit sur rendez-vous au 01 64 10 19 47

INFORMATION LOGEMENT
RELAIS JEUNES SENART

Le 3° mercredi de chaque mois, sur rendez-vous au 01 64 88 54 51

Si vous avez entre |8 et 30 ans et que vous recherchez un logement, Relais Jeunes
Sénart peut vous aider. L'association gere des logements en colocation sur la ville
nouvelle. Elle accueille des salariés, des apprentis, des intérimaires, etc.

81, rue de Grenade - 77550 Moissy-Cramayel
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ENFANCE
JEUNESSE

: C.A.F.77
21-23 avenue du Général Leclerc
: 77000 MELUN

£ (08102577 10

) www.caf.fr

FEDERATION DES CENTRES SOCIAUX ET
: SOCIOCULTURELS DE SEINE-ET-MARNE

2, place Jean Vilar

ADULTES FAMILLES

-
& : 77185 Lognes
53 "ETE Ooree21927
20 (@ federation77@centres-sociaux.fr
% (@) (0 www.seineetmarne.centres-sociaux.fr
g
< SEINE-MARNE : DEPARTEMENT DE SEINE-ET-MARNE
LE DEPARTEMENT W © Maison départementale des solidarités (MDS)
2 100 rue de Paris
o ¢ 77127 Lieusaint
<ZI §@0I64I32I34
-
E 72, . CNAV ILE-DE-FRANCE
sb,{;&”‘m’ . DASIF - 22 ter rue des volontaires
ledesronce 75730 Paris cedex 15

0 www.lassuranceretraite-idf.fr

DDCS (Direction Départementale
: de la Cohésion Sociale)

20 quai hippolyte rossignol
: 77000 Melun

i
=E
35
59
= O
[ 2
<2
a <

. REGION iLE-DE-FRANCE

. www.iledefrance.fr
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AMITIE DES TEMPLIERS
Organisation d’activités de loisirs et
d’échanges par et pour les seniors
19, allée des cornouillers

77176 Savigny-le-Temple
©0983071946/0771 139660
(@ amitie.templiers@bbox.fr

ASAS

Association de solidarité

africaine de Sénart

Les centres sociaux et ’ASAS agissent
en partenariat pour permettre I'acces
des savigniens a des activités culturelles
variées

© 06290911 85

ASPS

Association sportive du Plessis
Savigny-le-Temple

Maison des Associations Salvador
Allende (MASA)

Rue de Rougeau - Boite n°l
77176 Savigny-le-Temple

©) 09 53 03 44 66

(@ asps@orange.fr

® http://aspsavigny.fr

ASSOCIATION DES FRANCO-
TAMOULS DE SENART
Préservation des liens culturels,
philosophiques, sociaux, des coutumes
et croyances de la population tamoule
vivant en France, accueil et soutien aux
tamouls

6, rue Jean-Claude Cohen Tannoudji

©) 0629 93 74 55

BEL KA KREYOL

Activités a caractere artistique, éducatif,
culturel et social, autour des traditions
caribéennes.

© 07818261 89

(@ belkakreyol@gmail.com

CRE’ADOS

Cette junior asso a pour but de monter
des actions aupres des publics fragilisés
et se donner accés a certaines activités
de loisirs, notamment par des actions
d’autofinancement.

@ creados.juniorasso@gmail.com

DE SENART A BIG BEN

Cette association a pour but
d’encourager la connaissance des pays
anglophones et leur culture.

© 06 607591 02

(@ senartbigben@gmail.com

D’INSTANT EN INSTANT
Tai chi chuan

© 06 98 05 25 41

(@ instant.taijiquan@gmail.com

HAUT SUMMUM

Ateliers d’'accompagnement scolaire
pour les collégiens et lycéens

© 0983071946

@ contact@hautsummum.fr

® http://hautsummum.fr
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JEUNESSE

ADULTES FAMILLES

PARTENAIRES

LES OCEANES DE SENART
Promotion et partage de la culture
polynésienne

©) 06 59 35 64 57

@ hinano77@hotmail.fr

® www.lesoceanes2senart.sitew.
com/#IA_ORANA_E_MAEVA.A

LES PETITS LOUPS
Animation pour les assistantes maternelles

indépendantes.
© 01 60633923

MENEATE DANSE CONCEPT
Développement de tous styles de danses et
de musiques.

© 06 67 69 29 29

@ lynteeko@hotmail.com

® www.meneate-concept.com/

MEMORY

Promotion des activités liées a I'expression
corporelle, et a la danse.Au café danse.

© 01 6441 6683

POKER-CLUB 77

© 0658461699

® http://www.pokerclub77 forumprod.com
@ pokerclub77@gmail.com

REBONDIR FORMATION
Organisme qui propose un large choix de
formations dans les métiers des services a
la personne, la petite enfance.

Maison des Associations Salvador Allende
(MASA)

Rue de Rougeau BP 41

77176 Savigny-le-Temple

© 01 64 19 33 86 (Fax :01.64.19.10.59)
® www.rebondir-formation.fr

@ contact@rebondir-formation.fr

REGARDS SUR LE MONDE
Actions favorisant la découverte et le
respect des cultures, ainsi que I'aide aux
pays en difficulté.

© 09 83 5245 40

24

SAVIGNY CYCLOTOURISME
Cyclotourisme route etVTT, école cyclo
pour les jeunes de 8 a 18 ans

Port.: 06 48 21 26 07 / 06 28 03 60 50
(@ savignycyclo@hotmail.com

® http://cyclo-savigny.ffct.org/

SAVIGNY-LE-TEMPLE ECHECS
Entrainement, compétitions
© 0680179610

SENART HUE

Cette association a pour but de contribuer
au développement des échanges entres les
populations et les cultures vietnamiennes
et frangaises.

37, rue de 'Ormeteau

77176 Savigny-le-Temple

©) 06 60 63 20 80

STAFF SALSA
© 0660519836

LE TEMPS DES PARENTS

Faire avec et pour les parents,

afin qu’ils assurent le mieux possible
leur réle éducatif.

Rencontres, échanges, débats autour
de la parentalité sur Sénart.

Sur le site internet, vous trouverez : des
informations, un agenda, un répertoire
regroupant les organismes travaillant
dans le secteur de la parentalité et de
I’éducation.

Maison des associations de Lieusaint
5 impasse du moulin a vent

77127 Lieusaint

©) 06 47 02 49 86

(@ tempsdesparents@gmail.com

® www.letempsdesparents.fr

UNION OUTRE-MER DE SENART
(UOMS)

Association sénartaise de promotion de la

culture caribéenne.

©) 06 99 28 47 77

(@ union.outre.mer.de.senart@gmail.com



ADSEA 77
Association départementale de
sauvegarde de I'enfance et de
I'adolescence de Seine-et-Marne
CEPS (Coordination des équipes de
prévention spécialisée)

Pour les jeunes (16-25 ans) / Pour les
familles en cas de difficultés éducatives
avec leurs enfants,

© 01648890 19

B.lL.J.

Bureau informations jeunesse
Place du 19 mars 1962

77176 Savigny-le-Temple

©@ 01641041 40

@ bij@savigny-le-temple.fr

C.A.F.

Caisse d’allocations familiales
21-23 avenue du Général Leclerc
77000 Melun

© 08102577 10

® www.caf.fr

CAARUD

Centre d’accueil et
d’accompagnement a la réduction
des risques pour usagers de drogues
14, route de Montereau

77000 Melun

© 01 64 10 06 24 (Fax:01 64 10 06 24)
@ caarud77sud@orange.fr

C.C.A.S.

Centre communal d’action sociale
Hotel de ville

|, place Frangois Mitterrand

77176 Savigny-le-Temple

© 0164106820

@ social@savigny-le-temple.fr

C.P.A.M.

Caisse Primaire d’Assurance Maladie
20 rue Marceline Leloup

77176 Savigny-le-Temple

© 3646

DIRECTION GENERALE
DE L’ACTION SOCIALE DE
SEINE-ET-MARNE

DGAS 77

19, rue Saint-Louis

77000 Melun

© 01 64147777

MAISON DE LA JUSTICE
ET DU DROIT

MJD

34, rue place Elisée Reclus
77176 Savigny-le-Temple

© 0164191060

MAISON DES SOLIDARITES
MDS

100 rue de Paris

77127 Lieusaint

© o1 641321 34

MAISON DE L'EMPLOI ET DE
LA FORMATION DE SENART
Immeuble le Sextant

462 rue Benjamin Delessert

77550 Moissy Cramayel

© 0164134018

M.D.P.H.

Maison Départementale des
personnes handicapées

16, rue de I'aluminium

77176 SAVIGNY-LE-TEMPLE

© 0800147777 0u0l 64191140
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MISSION LOCALE
Immeuble le Sextant
462, rue Benjamin Delessert
77550 Moissy-Cramayel
©0164134018

POLE EMPLOI

29 avenue Jules Vallés
77176 Savigny-le-Temple
© 0177863949

© 3949

RELAIS ASSISTANTES
MATERNELLES

Avenue des régalles

Centre de loisirs les saules
77176 Savigny-le-temple

© 0160631726

@ ram@savigny-le-temple.fr

RELAIS 77 - SOLIDARITE FEMMES
Accompagnement et hébergement des
Femmes victimes de violences conjugales et
leurs enfants.

27 rue de I'Etang

77240 Vert Saint Denis

© 01 648976 40

@ antenne.senart@lerelais77.fr

RESEAU VILLE-HOPITAL 77 SUD
Consultation précarité :

jeudi de 17h30 a 19h30

Rue Jean Moulin

77011 MELUN

Permanence téléphonique : du lundi au
vendredi de 8h30 a 17h00

©01 6471 63 37 - (Fax:01 60 59 25 64)
@ rvh77sud@ch-melun.fr

RESTOS DU CCEUR
Espace Joseph-Wresinski, Maison de la
solidarité

2, rue de Savigny

77176 Savigny-le-Temple
©0160639111

SECOURS CATHOLIQUE
Espace Joseph-Wresinski, Maison de la
solidarité

2, rue de Savigny

77176 Savigny-le-Temple
@©0164416572

SECOURS POPULAIRE
Centre associatif des Saules
Allée des cornouillers

77176 Savigny-le-Temple

UNITE DE SANTE PUBLIQUE
7 place Praslin

77000 Melun

@ 0164716460




___ Modalités d’inscription
aux 2 centres sociaux

* Ladhésion annuelle est de 2 1 € pour les savighiens (22.50€ pour les non

savigniens). Elle permet de participer aux activités des centres sociaux de la ville, pour toute la
famille (adultes, enfants). Il est également possible d’adhérer en cours d’année.

« Les personnes mineures souhaitant participer a des activités doivent

s’étre acquittees de Padhésion familiale. Leur accueil dans les centres sociaux,
équipements municipaux publics, est obligatoirement soumis a autorisation parentale. La commune se
réserve le droit de refuser I'accés aux locaux si cette condition n’est pas remplie.

- Les inscriptions sont prioritairement ouvertes aux Savigniens,
puis aux autres communes en fonction des places disponibles. Les personnes extérieures a ce territoire
peuvent étre acceptées pour les activités n'ayant pas de places limitées.

® En raison du nombre croissant des demandes, chaque adhérent est inscrit a

Pactivité choisie en pl'iOI'ité. Lacceptation a un autre atelier est confirmée en fonction
des places restantes.

® Afin de permettre au plus grand nombre de personnes d’accéder aux activités, il est rappelé qu'il s’agit

d’ateliers d’initiation et de découverte. En cas daffluence des demandes, la
ville se réserve le droit de prioriser certaines inscriptions.

¢ Un justificatif de domicile sera demandé lors de Pinscription (quittance de loyer,
facture EDF, GDF, eau ...

Ladhésion aux centres sociaux implique de prendre connaissance et de s’engager a
respecter le réglement intérieur; dont un exemplaire est fourni sur simple demande et
affiché a I'accueil de chacune des structures.




_ Plans d'acces

FRANGOISE

| pboLTo

GASTON

VARIOT &

Q@

_ Horaires

PERIODE SCOLAIRE

FRANGOISE

DOLTO

lundi, mardi, jeudi et vendredi :
9h-12h et 13h30-18h

mercredi : 9h-12h et 13h30-19h
fermeture de I'accueil le jeudi de 9h a |2h

CENTRE SOCIAL
FRANCOISE DOLTO
Chemin du Plessis « BP 147
77547 Savigny-le-Temple Cedex

@ 01 64 1051 90 (fax : 01 64 10 88 99)
@© centre f.dolto@savigny-le-temple.fr

ESPACE POLYVALENT
Place du 19 mars « BP 147
77547 Savigny-le-Temple Cedex

© 01 64 10 41 47
(@ espace.polyvalent@savigny-le-temple fr

MAISON DE QUARTIER
GASTON VARIOT

Avenue des Régalles » BP 147
77547 Savigny-le-Temple Cedex

@01 64417049
@ maison.g.variot@savigny-le-temple.fr

VACANCES SCOLAIRES

lundi, mardi, jeudi et vendredi :
9h-12h et 13h30-17h30
mercredi : 9h-12h et 13h30-19h

GASTON

VARIOT

lundi, mardi, mercredi et vendredi :
9h-12h et 13h30-18h

jeudi : 13h30-18h

fermeture de Paccueil le jeudi de 9h a |2h

du lundi au vendredi :
9h-12h et 13h30-17h30

POLYVALENT,

m
K
>
[a}
m

lundi, mardi, mercredi et jeudi :
9h-12h30 et 13h30-19h

vendredi : 9h-12h30 et 13h30-16h

du lundi au vendredi :
9h-12h30 et 13h30-18h
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